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Dr. KovAcs PAL
KONYVTAR ES
Koéz6s5s5EGI TER

GYORIEK
EGESZSEGEERT
KOz HAS2NU EGYESULET

)Egeszseg Piac

Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér

Jézsef Attila Mivelodeési Haz
9028 Gybr, Méra Ferenc tér 1.

L AKOSSAGI EGESZSEGMEGORZ® PROGRAMSOROZAT
2019. aprilis 12. péntek 15.00-18.30
15 oratol
KOSZONTO: Diligens Tibor 6nkormanyzati képvisel6

ELOADAS: A mozgas, sport, fizikai aktivitas fontossaga mindennapjainkban...
- Kertész Tamas tanar el6adasa

16 oratol

INGYENES SZUROVIZSGALATOK: ELETMOD PROGRAMOK:
Resperger Marta korzeti védéné B6dor Farkas Dora dietetikus
VERCUKOR- ES KOLESZTERINSZINT MERES DIETETIKAI SZAKTANACSADAS

Horvath Erika Katalin

Szemethyné Kovacs Marietta korzeti veédén6 ) ; ] ]
SZAJHIGIENIA SZAKTANACSADAS

VERCUKOR- ES KOLESZTERINSZINT MERES

A kostold menuket az |. Sz. GMK

Gydr-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal KOVACS MARGIT fézékonyhajanak élelmezésvezetdie,
Népegészsegugyi Féosztaly Egészsegfejlesztes Hartl Tiborné allitotta 6ssze.

Gy6r-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal

Népegeészsegugyi Fbosztaly Egészsegfejlesztés EGYEB SZOLGALTATASOK:
KILELEGZETT LEVEGO , .
i i Németh Narcisz
SZEN-MONOXID VIZSGALATA ULOMASSZAZS
o o Hurtik Imréné (Oriflame)
Gal Agn_es vedong SZEPSEGTANACSADAS
EMLO ONVIZSGALAT

Horvath Tamas

FLAVON A LEKVAR ALLAGU ETREND KIEGESZITO
So6s Marton optometrista o o
ZOLD- ES SZURKEHALYOG SZURES, Tamasi |zolda (Tupperware)

LATASELLENéRZES FRISSENTARTO EDENYEK BEMUTATOJA

Natural Immun Control System ZRT
De-max Kit »ERTEK ES MINOSEG” NAGYDIJAS PROBIOTIKUMOS VITAMINOK,
) TAPLALEKKIEGESZITOK BEMUTATASA

HALLASVIZSGALAT
Dr. Fodor Karolv bé s .KOzOsségi kemence”

r. rodor Karo y o,rgyogyasz HELYSZINI KEMENCE FELFUTES, TORTENETI BESZELGETES, KOZ0S
ANYAJEGY SZURES TESZTA DAGASZTAS, GOMBOCOZAS, ZOLDSEGES KENYERLANGOS

SUTESE. BESZELGETES EGESZSEGES ELELMISZEREKROL.

Gydr- Moson- Sopron Megyei Esélyteremtd és Onkéntes Haz
ERZEKENYITO BEMUTATOJA



