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Dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester el6terjesztése
Tajékoztaté a WHO Egészséges Varosok Projekt 2019. évi tevékenységérél
Tisztelt Kozgyiilés!

A WHO Egészséges Véarosok gydri programjéban 2019 jubileumi év volt, ugyanis Gyér
Megyei Jogii Viros Onkormdnyzata (a tovabbiakban: Onkorményzat) 30 éve kapcsolédott
be a WHO Egészséges Varosok Halézataba. Az Egészséges Varosok program az 1986-ban
tortént megalakuldsa 6ta mara vilagméretlivé valt. Csak Eurdpaban 17 nemzeti halézaton
keresztiil t6bb mint 1400 varos vesz részt benne, de a tSbbi kontinensen is miikédnek
Egészséges Varosok.

Gyér tagja a sziikebb, a VI. ciklusban 79 vérost tomorité, un. Eurépai Projektvarosi
Hal6zatnak is, ahol a részvétel kovetelményei magasabbak, és amelybe 5 évente palyazat
utjan lehet bekeriilni. Magyarorszagrol Pécs a kezdetektol, Gy6r 1994-t61 minden periédusban
elnyerte a részvétel lehetdségét, 2017-ben pedig Székesfehérvar véarosnak is sikeriilt felvételt
nyernie.

2019-ben kellett elkésziteni a 2019-2024-es idoszakra, a VIL. fazisra vonatkozé palyazatot.
A gy6ri Onkorményzat palydzatinak benyiijtasira 2019. november elején keriilt sor. Az
elbiralési folyamatnak is t6bb allomasa van, igy a dontés athuzodott 2020-ra.

A magyar halozatot az Egészséges Varosok Karpidt-medencei Egyesiilete fogja 6ssze,
amelynek jelenleg 24 telepiilés tagja, amelyben hataron tuli magyar lakta véarosok is részt
vesznek. A magyarorszagi halézat igazgatdtanacsanak elnoki tisztét az igazgatotanacs 2001-
es megalakulasa 6ta — a varosban folyé munka elismeréseként — a gyéri WHO koordinator
latja el. Gy6r aktivan képviselteti magat a magyar halézat rendezvényein, eléadasokkal, a
tapasztalatok 4taddsdval segiteti a tagvarosok és més érdeklédé telepiilések munkajat.

Az Onkorményzat tdmogatja Gydr varos részvételét az Egészséges Varosok programban, mert
elkotelezett a Gydrben €16k életminéségének javitasa irant. Tudatosan kivan tenni a Gybrben
€lok egészségéért €s az azt tdmogatd, hosszatdvon fenntarthaté vérosi kémyezet
kialakitasaért. Ehhez az Egészséges Vérosok program az eurdpai egészségpolitikai iranyokat,
alapelveket és szakmai, médszertani segitséget biztositja, e mellett lehetéséget ad a legjobb
eurdpai gyakorlatok megismerésére, adaptalasara. Alkalmat nytjt tovdbba a gybri
tapasztalatok bemutatdsara, megismertetésére. fgy keriilt sor a legutébbi, Belfastban rendezett
WHO konferencian a gyori egészségfejlesztési tervezéssel kapcsolatos tapasztalatok eléadas
keretében torténd bemutatasara, ahol kozel 60 orszag 200 varosabdl 500 f6 vett részt.

A Gyorben folyé munka elismerését jelenti az is, hogy 30 év utdn tjra kiadésra kertilt az
Egészséges Vérosok program alap irodalma, az ,Egészséges Vdrosok projektépités 20
lépésben” cimi kiadvany, amelynek megirdsdéban Gy6r varosa kapott felkérést a 10.,
,»Miikddés” cimet viseld témakorhéz kapesolodo tapasztalatai megosztasara.

A projektvarosok tematikus egytttmiikodését segité munkacsoportok kéziil Gyér, egyediili
magyar varosként, 15 éve vesz részt az Eurépai Egészséges Virosok Projektvirosi
Halézata Idosek Egészsége Munkacsoport munkajaban.



Az egészségfejlesztési tervezésben és megvaldsitasban szerzett gydri tapasztalatok az
Egészségfejlesztés cimii orszagos folydirat tematikus kiilonszdmdban is bemutatisra
keriiltek j6 gyakorlatként.

Gyérben a WHO Egészséges Vérosok program sokrétii tevékenységet olel fel, ernyd
szervezetként Osszefogja, koordindlja a varosban az egészségfejlesztésre, egészség
megOrzésre iranyuld kezdeményezéseket.

Az elmalt 30 évben Gydr virosban stabil politikai timogatis j6tt 1étre az egészség
megdrzése €s fejlesztése érdekében, széles korl egylittmiikodd halozat alakult ki, sokrétii

tevékenység valosult meg.
A program kezdetekor megfogalmazott alapelvek ma is a mikddés alapjat képezik:

e azegészséget tamogatd dontések eldsegitése,

a szektork6zi egylittmiikddés,

a hely1 kozosségek részvétele,

az egyéni készségek fejlesztése,

emberk6zpontd egészségiigyi ellatds, a preventiv szemlélet erdsitése.

Az Onkorméanyzat az alapelvek megvalosulasénak elésegitésére a 39/2005. (II. 24.) sz.
kozgylilési hatdrozatban roégzitett kotelezettséget vallalt, hogy a vdrosi stratégidkat,
koncepcidkat az egészség szempontjainak figyelembevételével késziti el. Az
Onkormanyzat stratégiai dokumentumainak elemzése az egészséget tamogatdé kozpolitika
érvényesiilésére utalé hat alapelv szerint torténik, amelyek az egészségfejlesztés és az
egészségpolitika meghatarozé nemzetkozi és hazai dokumentumainak figyelembevételével
keriiltek meghatarozasra. A hat alapelv a kovetkezd: multiszektorialitds, kimenetoldali
vezérlés, egészségre gyakorolt hatasok altali vezérlés, kozosségi részvétel, esélyegyenloség,
valamint a kérnyezeti kockazatok csékkentése.

A WHO Iroda stratégiak, koncepciok készitését, palyazati programok, projektek tervezését,
megvaldsitasat kezdeményezi, segiti és koordindlja kiilsnb6z6 szintereken.

A Gydr varosi Egészségkép alapjin, széles korii elokészité munkaval késziilt el a Gyér
Varosi Egészségfejlesztési Terv 2016-2020-ra, amelyet a Kdzgyiilés 2016 decemberében
fogadott el, a 217/2016. (XIL 21.) Kgy. hatdrozatiban. A sziikségleteken alapuld tervezés az
Egészség 2020 Eur6pai Egészségstratégia és az Agenda 2030, vagyis a Fenntarthaté Fejlddési
Célok figyelembevételével tortént. Fontos kiinduld pont volt a vérosfejlesztésben,
varosépitésben az egészség szempontjainak érvényre juttatdsa, épitve a kdzosségi részvételre
¢€s a multiszektoridlis megkozelitésre. Az Egészségfejlesztési Tervben megfogalmazott célok,
feladatok megvalositasara éves cselekvési tervek késziilnek hatarids, felelds és koltség
megjeldlésével, amelyek megvalositdsanak tapasztalatairol kozgyiilési eldterjesztésben kap
tdjékoztatast a Kozgyiilés. Jelen tdjékoztatd is ezt a célt szolgalja. A munkat a Projekt
Iranyité Bizottsag tdmogatja.

A WHO Egészséges Varosok Programiroda koordindlja a Gyér virosi droghelyzet
felméréseket is. Ennek alapjan készillt el a legujabb, 2016-2020-ra sz6lé varosi
Drogstratégia, amelyet a Kézgy(ilés a 218/2016. (XII. 21.) Kgy. hatarozattal fogadott el. A
Gydr Virosi Kabitészeriigyi Egyezeté Forumnak (KEF) az aktualis drogstratégia éves
munkatervei elkészitésére és megvaldsitisara irdnyulé munkajat is a WHO Iroda fogja ssze,
amelyrdl évente kiilén el6terjesztésben szamol be a Kozgytilésnek.



Ugyancsak a WHO Egészséges Varosok Programiroda segiti a Gyér Varosi Idésiigyi
Tanacs munkdjat és az Iddsek életmindségének javitasat cé€lzé6 koncepcié éves
feladatterveinek végrehajtdsat, amelyrél szintén évente ad szdmot a Kozgyiilésnek. A
legtijabb Iddstigyi koncepciét a 2019. december 19-i kdzgytilési iilés fogadta el.

A WHO Egészséges Varosok program civil hétterét 2005 6ta a Gyériek Egészségéért
Kozhasznu Egyesiilet biztositja. Az egyesiilet humén- és anyagi eréforrasokkal tdmogatja a
WHO Egészséges Varosok program célkitiizéseinek megvaldsitasat, szamos pélyazati
forrassal gazdagitva a lehetségeket a vérosban él6k egészségének javitdsara. Egyik
folyamatban 1év6, az EFOP-1.3.5-16-2016-00470 azonositd szamu, ,Legy ott! — Onkéntesség
és kozosségi €lmény a taldlkozasok vérosaban, Gybrben” cimii projektje az Onkéntességet, a
kapcsolat- €s kozOsségépitést célozza két korosztaly, a fiatalok és az id6sek egészségének
megOrzése érdekében.

Az Egészség 2020 négy prioritdsa koziil a harmadik, ,,Az emberkdzponti egészségiigyi
rendszerek, a népegészségiigyi kapacitasok megerdsitése”. Ehhez kapcsolédik egy uj elem, az
egészségligyi szolgéltatokkal valo egyiittmiikédés gyakorlatanak tovébbfejlesztése mind a
kérhazi, mind az egészségligyi alapellatas tekintetében. Ennek kereteként egy eurdpai unios
projekt szolgdl. Fépalyazé a Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhdz, konzorciumi partner az
Onkonnényzat. Az EFOP-1.8.19-17-00034 azonositd szdmu, ,M-ERTEKUNK AZ
EGESZSEGUNK?” cimii projekt keretében Gyéri Jardsi Egészségfejlesztési Iroda és Lelki
Egészség Kozpont (EFI) jott létre 2018. junius 1-t8]1 a Kérhdz Rendelbintézetében. A
projektben valo részvétele altal a Kérhdz a gydgyitds mellett jelentés szerepet vallal az
egészséglejlesztésben is. A projektmenedzsert a Korhéz, a szakmai vezet6t az Onkormanyzat
WHO Egészséges Varosok program adja.

A kialakult hélézatok segitik a kozosség érzékenyitését és tovébb bévitik az Egészséges
Varosok programban kialakult dgazatkozi egyiittmiikodés rendszerét is. Ez 4ltal javul a
prevenciés szolgaltatasokhoz vald hozzaférés, az egészségi esélyegyenléség. A politikai
tdmogatds ¢és az intézményi struktira biztositja a hatteret és egyben a fenntarthatosag
garancidjat jelenti.

Kérem a Tisztelt Kozgytilést a kovetkezd hatérozati javaslat elfogadasaral
HATAROZATI JAVASLAT

Gy6r Megyei Jogi Varos Onkorményzatinak Kozgyiilése elfogadja a Gyér Viarosi
Egészségftejlesztési Terv megvalositasara irdanyuld, a WHO Egészséges Varosok Projekt 2019.
évi tevékenységérél szol6 tajékoztatot az 1. sz. mellékletben foglaltak szerint.
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