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Dr. Laczkovits-Takacs Timea alpolgiarmester eléterjesztése

Tajékoztaté a Gydr Virosi Kabitészeriigyi Egyezteté Forum 2023. évi feladattervének
végrehajtasarol

Tisztelt Kozgyiilés!

A droghelyzet monitorozasa tekintetében Gyér 25 évre visszatekinté adatokkal rendelkezik,
igy az 5 éves periddusokban, nemzetkozileg elfogadott kérddivekkel késziilt vizsgalatok
segitségével, a drogfogyasztds jellegzetességeiben bekovetkezett valtozasok tendencidi is jol
nyomon kdvethetdek. 2021-ben késziilt 6t évre sz616 drogstratégia (,,Gyér Megyei Jogt Varos
drogstratégidja 2021-2025”), amelyet egy kutatds elézétt meg a legdlis és illegalis
szerhasznalattal kapcsolatban.

A Gyér Megyei Jogn Varos Onkormanyzata (a tovabbiakban: Onkorményzat) mellett miiksdé
Gyor Varosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum (a tovdbbiakban: KEF) 2001-ben alakult.

Az Onkormanyzat tanicsado testiileteként a drogprobléma kezelésében érintett intézmények és
szervezetek munk4jat hangolja dssze, tdmogatja a vérosi drogstratégia megvalositasat, segiti a
halézatépitést, az informaciddramlast és az egyiittmiikodést. A 20 intézmény és szervezet 27
szakemberéb6l all6 KEF munkajat Gyér Megyei Jogi Varos Onkormanyzata Népjoléti
Osztalyanak WHO Egészséges Varosok Programirodaja segiti, koordinalja.

A 2021-2025 kozotti idészakra vonatkozé vérosi drogstratégia legfdbb célja, hogy a helyi
tarsadalom szerepldi felelosséget vallaljanak a Gydrben él6k egészségesebb életfeltételeinek
kialakitdsdban, tdmogassdk a csaladokat elsédleges szocializaciés szerepiik eredményesebb
betdltésében, egyiittmitkddjenek a szermentes életforma, attitiid megerdsitésében, a
drogmegelézésben €s a szerhasznalattal 6sszefliggd problémdk hatékonyabb kezelésében. Ezt
segitik el6 a stratégia megval6sitisa érdekében késziilé éves munkatervek.

Jelen el6terjesztés 1. szamt melléklete a Gy6r Varosi Kabitoszeriigyi Egyeztetd Férum 2023.
évi feladattervének végrehajtasarol ad tajékoztatast.

Kérem a Tisztelt K6zgylilést a hatdrozati javaslat elfogaddsara!

HATAROZATI JAVASLAT

1. Gybr Megyei Joga Véaros Onkormanyzatinak Koézgyilése a ,, Tajékoztaté a Gyér Varosi
Kabitdszerligyi Egyezteté Foérum 2023. évi feladattervének végrehajtasarél” szold
beszamolot az 1. sz. mellékletben foglaltak szerint elfogadja.

Felelds: polgarmester
Hatarid6: azonnal

Gyo6r, 2024. marcius 6.

Dr. Laczkovits-Takacs Timea
alpolgdrmester



1. sz. melléklet

Téjékoztaté a Gyér Varosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
2023. évi feladattervének végrehajtasarol

Gy6r Megyei Joga Varos Onkormanyzaténak tdmogatasaval a Gy6r Vérosi Kabitészeriigyi
Egyeztetd Forum (a tovabbiakban: KEF) 5 évente megvizsgilia a drogfogyasztas
tendencidinak alakuldsat Gy6r varosdban. Elfogadasra keriilt a Gyér Varosi Drogstratégia
2021-2025, amely 5 évre jeloli ki a f6 iranyokat. Ennek figyelembevételével késziilt el és
keriilt megvalésitasra a 2023. évi munkaterv.

L. Hélozati egyiittmiikodést elésegitd, igénylé tevékenvségek

Kiilsé6 kommunikacié fejlesztése, figyelemfelhivé infografikak, flyerek szerkesztése.
Felelos alkoholfogyasztas kommunikacidja.

2023-ban a kommunikécio fejlesztése érdekében 3 spot késziilt dohanyzas, tudatos

alkoholfogyasztds és pszichoaktiv szerhasznalat témdban. A kommunikaciés anyag
készitésében fiatal grafikusok vettek részt, igy lendiiletes, trendi spotok késziiltek, amelyek
képileg, mind vagastechnikailag illeszkednek a célcsoport igényeihez.

Hajléktalanokat Segité Szolgilat — Tanulmdinyi litogatas az ADA Szenvedélybetegek
Rehabilitaciés Intézményébe Noszlopra.

2023. oktober 10-én tanulmanyi utazason vettek részt a Hajléktalanokat Segité Szolgalat
munkatarsai (18 f6) az ADA Szenvedélybetegek Rehabilitacios Intézményébe Noszlopra,
ahol lehetdségiik nyilt megismerni az intézmény targyi és személyi adottsagai mellett a
terapias filozofidjukat is. A konzulticidos lehetéség alkalmdval részletesen ismertették a
bekeriilés feltételeit, az ott toltott id6 lehetséges buktatoit. A terdpia részletes megismerése
pedig hozzajérult, hogy a szocidlis munkas kollégak célzottan tudjak ajanlani az intézmény
nyUjtotta lehetdséget ellatottjaik részére a szakmai munkajuk sordn.

Szakmakézi egyiittmiikiodés megujitasa, szakmakozi megbeszélések.

A gyo6ri Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont Alapszolgéltatasi Csoportja a 2023-as évben
Osszesen 6 szakmakdzi tandcskozast szervezett.
2023. szeptember 20-an a BARNAHUS Izlandi Modell — mint a szexudlis kizsdkmanyoléssal
¢és bantalmazassal érintett gyermekek vizsgalati modszerérél, a szolgaltatas igénybevételének
modjardl és a szakértdi tapasztalatokrol hallhattak tajékoztatd eldadast a gyéri jelzérendszeri
tagok.
2023. oktéber 11-¢n a Gyo6r-Moson-Sopron Viarmegyei Kormanyhivatal Gyamiigyi és
Igazsagiigyi  Foosztaly  Igazsagiigyi  Osztdlydnak  munkatirsaival — megszervezett
megbeszélésen a mediacioval kapcsolatos tapasztalataikat osztottdk meg egyméssal a
jelenlévo szakemberek, emellett az egyiittmiikédés, a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontban
dolgozé mediatorok hospitalasaval kapcsolatos feltételek, keretek keriiltek megbeszélésre.
2023. december 6-4n a Belvérosi és az Ujvérosi Iroda, 2023. december 13-4n a Marcalvérosi
Iroda és az Adyvarosi Iroda illetékességi teriiletén miikods intézmények, szervezetek és
szakemberek részvételével szakmakozi tandcskozasok zajlottak, melyeken az anyagi
nehézségekkel kiizdé csaladok timogatasi lehet6ségei volt a téma.



A drogprobléma kezelésében dolgozok munkijinak elismerése
A KEF évente kitlintetést adomanyoz a Gy6r véros teriiletén, az egészségfejlesztésben és a

drogprobléma kezelésében kiemelkedd munkat végzé 2 szakember munkijanak elismerése
céljabol. 2023-ban Hartyandiné Frey Aranka a Gyo6ri Szakképzési Centrum figazgatdja és
Barka Gyorgy Balint a Magyar Voroskereszt Gydr-Moson-Sopron Véarmegyei Szervezetének
k6z6sségi gondoz6 munkatarsa részesiilt elismerésben.

Kabitészeriigyi Egyeztetd Férumok bemutatkozisa a felsdoktatdsi intézmények
hallgatdi részére (jogi kar, tanit6képzé részére).

2023-ban a Gyori Jarasbirosdgon gyakorlatukat t61td harmad és negyedéves joghallgatok
részére tartott érzékenyitd nap keretében bemutatdsra keriilt a szerhasznalati szokasokkal
kapcsolatos varosi helyzet, valamint a KEF és tagszervezetek szertedgazé tevékenysége.

I1. Prevencios célok
- A fiatalok egészséges testi, lelki fejlodésének elésegitése, kdzosségek alakulasanak

kezdeményezése, értelmes szabadidé eltoltési lehetéségek megismertetése, biztositasa,
tAmogatdsa.
— Az {érintettek nagyobb szamban val6 elérése a varosban, kiilonb6zd szintereken
megvaldsitott programok altal (sziilok, fiatalok, szakemberek).
— A droghasznélat terjedésének mérséklése.
A prevencios célok a csaladdok, oktatdsi, nevelési intézmények és a kozdsségi, szabadidds
szintereken valésultak meg.

1. Csalddoknak, sziiloknek sz616 programok

Téma Tér — Fiatal nék, feleségek, édesanyak csoportja

A Téma Tér keretében elsésorban a Csalad- és Gyermekjoléti Kézpontban mitk6dé Sziget-
kék Klubot latogaté kisgyermekes anyukak, a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont tigyfelei,
valamint a szolgalathoz még nem két6do, de a program irdnt érdekléds fiatal nok, leendd és
gyakorld édesanydk szaméra szervezddnek csoportok, illetve résziikre eladdsok.
2023-ban 4 alkalommal, dsszesen 31 felndtt és 18 gyermek vett részt az eléaddsokon. Dr.
Mirzah-Gerely Néra pszichologus két alkalommal volt vendég a Sziget-kék Kozosségi
Térben, eldadéasa kotetlen beszélgetés formajaban a ,,Szerepeink haléjaban”, és ,Kisért a
multam” témékban édesanyaknak, klubtagoknak, érdeklédéknek szélt. Elsédleges cél: A
kiilénbdz6 témék kapcsan az anyukak és klubtagok az eldadd-klubvezetd segitségével, illetve
egymas kozott megbeszélhetik az dket érintd nehézségeket, gondokat; életvezetési tanacsokat
kapva, mélyebben megismerve Onmagukat. Tavlati cél: Prevencid, kozosségépités, az
anyukék-, résztvevok kapcsolodasa, kommunikacioja.
A Kozosségi Kavézoban két eléadds megszervezésére nyilt lehetdség. Elséd alkalommal
Farsang Réka coach a jobb agyféltekés tanulasmédszertant ismertette a sziilékkel. A cél az
volt, hogy tajékoztatast kapjanak arr6l, hogy milyen eszkézokkel, modszerekkel lehet segiteni
a gyermekek iskolai tanulmanyi eredményeinek javitdsat. Masodik alkalommal Kovacs Erika
agykontroll tréner tartott tdjékoztatot a gyermek agykontroll témakorben.



Alkalmi Szinpad
Az Alkalmi Szinpad programsorozat keretében szervezett szinhazi eldadasok, koncertek

kozonségének célcsoportja a Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont felnétt tigyfelei, illetve a
Sziget-kék Klubbal kapcsolatba keriilt gyermekek és gyermekes csaladok voltak. 2023-ban 1
eléadas valosult meg a program keretében.

Butorfesté és Paverpol workshop a Kozisségi Kavézoban
A Sziget-kék Klubban és a K6zosségi Kavézoban a kezdetek 6ta folyamatosan zajlanak a

latogatd csalddok, gyermekek és felnéttek részére kézmiives foglalkozasok. A foglalkozasok
célja (kisgyermekeknél a finommotorika, fantazia, kéziigyesség fejlesztésén tdl) a kreativitas
kibontakoztatasa, az egyéni és az egyiittes alkotds 6rome, valamint a kozdsség egymassal
torténd  hatékony kommunikécidja, szocidlis, egyiittmiikddési készségek fejlesztése,
gyakorlasa. Butorfesté workshop foglalkozasainak elsédleges célja a prevencié és a
generaciok osszekapcesolasa. Tapasztalatok szerint erre a miivészi, interaktiv kikapcsolodasra
egyarant sziiksége van a fiatal felnéttnek, a csaladanyénak és a friss nyugdijasoknak is. 27
alkalommal keriiltek megvaldsitasra, melyeken dsszesen 131 f5 jelent meg.

Alkot6 korsk

A kézmiives foglalkozasok célja a kreativitas kibontakoztatisa és az alkotads 6romének
megélése. 2023-ban 32 alkalommal, 130 résztvevével teljesiilt a program a Sziget-kék
Klubban (gyermekeknek 12 éves kortol), a felnétt és nyugdijas korosztaly tagjai szamara.

Hagyomanydérzé kézmiives foglalkozisok a Kozosségi Kavézoban
2023-ban 2 alkalommal valdsult meg a program, melyen Ssszesen 12 résztvevé tanulhatta

meg az oktatdk segitségével az agyagozas és a tizzomaénc készités fortélyait. Elsé alkalommal
Czégény Klara keramikus volt a vendég, mely annyira sikeres volt, hogy elindult az
intézmény keramikus szakkére, mely heti rendszerességgel zajlik. Masodik foglalkozdson
Pintér-Botyik Erzsébet vezette be az érdeklédéket a tiizzoménc készités vilagaba, melyrél
minden résztvevd egy csodas, sajat készitésl ékszerrel tavozhatott.

2. Oktatasi, nevelési intézmények

Halézatépités, a prevenciés szakemberek munkijianak segitése. Fiataloknak sz6l6
prevencios programok, képességfejleszto és iskola elékészité foglalkozasok.

Ovisuli, Manésuli, Okos Mané Tanoda, korrepetilas, Logisuli
Az Ovisuli, Mandsuli, Okos Man6é Tanoda foglalkozasain résztvevd, valamint

korrepetalasban részestilé gyerckek szamara a nyar folyaméan 1 napos kirandulasok, tartalmas
szabadidés programok megvaldsitasara keriilt sor. Napkozis foglalkozasokon 6sszesen 44 6
vett részt 4 alkalommal, a programokban érintett gyermekek szdma 16 f6 volt (VR Mozi,
Févarosi Cirkusz, Felpéc Tajhaz, Aréna Mozi). A programsorozat tartalmas kikapcsolodast
kinalt a résztvevok szamara, fejlesztve esztétikai érzékiiket, alakitva a csoportkohézi6t, az
Osszetartozas élményét,



Iskola-egészségiigyi szolgilat addiktolégiai képzése (iskolaorvosok, védénésk). Képzés
az akut szerfogyasztis jeleinek felismerésére, az akut teenddk gyakorlati elsajatitasara.

A képzésen a kozépfoku oktatasi intézmények kozel dsszes iskolaorvosa és védéndje részt
vett. Az interaktiv képzés keretében részletesen bemutatéasra keriiltek azok az élethelyzetek,
amelyek fokozott kockazatot jelentenek a szerprébalasra, visszatérd hasznalatra, illetve azok a
magatartasi jegyek, amelyek megjelenése mar problémat jelez. A képzést Bajzath Sandor
addiktoldgiai konzultins vezette.

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet Szines Fogadé Tér Szenvedélybetegek
Integralt Intézménye és a REV Szinhaz szakmai egyiittmiik6dése a kozépiskolakban.

Az egyiittm(ik6dés kapcsan a kozépiskoldk 9. és 10. évfolyamai szamara harom
alkalommal valésult meg szinhazi el8adds prevenciés céllal. A komplex programmal
novemberben és decemberben 90 diakot értek el, amely dramapedagdgiai elemek bevonasaval
jott 1étre.

Resztoracios tovabbképzés

Negrea Vidia Vasilica klinikai szakpszichologus 2020-ban két csoport részére tartott
resztoracios képzést. A résztvevok szamara 2023. november 27-28-4n 16 6ras tovabbképzés
zajlott a Gy6r-Moson-Sopron Varmegyei Korményhivatal Népegészségiigyi Osztaly Jésika
utcai épiiletében, ahol 10 f6 pedagoégus és szocialis szakember vett részt. Az iskolakban
megjelend €s egyre tobb problémat okozd erdszak nagy kihivasok elé allitja a pedagdgusokat.
Az utébbi években a resztorativ szemlélet gyakorlati alkalmazisa az iskolai erdszak
lekiizdésében is egyre nagyobb népszeriiségnek 6rvend. Ez a szemlélet az iskolai életben azt
az Ujdonsagot nyujtja, hogy normasértés esetén a kdvetkezményekroél, a biintetésr6l az
érintettek, foként felndttek nem a gyermek feje f6l6tt dontenek, nem feliilrél prébaljadk meg
rakényszeriteni a szabélyokat, hanem a didkokat bevonva, k6zdsen oldjdk meg a felmeriils
problémdkat. Ekozben az {rintettek egyarant magas szintli kontrollban és érzelmi
tamogatadsban részesiilnek.

»Bulizz velilnk kovetkezmények nélkiil” és ,,Bulizz okosan” kabitészer prevenciés
biinmegel6zési és egészségfejlesztési vetélkedo.

A vetélked6t megel6zGen a részt vevd didkokkal interaktiv beszélgetés zajlott, a
szenvedélyek, fliggdség, tudatmddositok témaksrében. A vetélkeddt kbvetden egy a biintetés-
végrehajtasbol, kabitoszer kereskedelem miatt feltételesen, kedvezménnyel szabadult elitélt
(aki prevencios céllal jovatételként mar a bortdnbiintetése alatt is fogadott didkesoportokat a
»1e melyik utat valasztod?” Borton projekt kapcsan) mesélt az élethtjardl — biinmegelézési
tanacsadé moderalasaval - megvilagitva azokat a kdvetkezményeket, amelyekre a vetélkedén
veszélyként fontos a figyelmet rairdnyitani. A rendezvény keretein belill a didkok egy
szorakozas dllomdsait jarjak végig jatékos formdban, érintve minden lehetséges
veszélyhelyzetet, dontési szitudciot. A feladatok végrehajtasa soran a résztvevoknek kell
megoldast taldlniuk a felmeriilt veszélyhelyzetekre. A vetélkedd sordn 6 csapat mérte Sssze
tudasat, {igyességét, lecleményességét, ahol a szenvedélybetegségek (viselkedési és
szerfuggbségek) €s tudatmoédosult viselkedési. mintak bemutatdsa, felelétlen kapcsolatok
kovetkezményei, az 4ldozattd vélas megelozése, a vagyonvédelem és a biztonsagos
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kozlekedés is szerepet kapott. A tanuldk kiprobélhattak, hogy milyen részegszemiivegben
feladatokat ~megoldani, milyen veszélyhelyzetekkel talalkozhatnak megvaltozott
tudatallapotban, gyakorolhatjék a személyleiras adasat, fantomkép &sszerakdsat a megszerzett
informaciok alapjan, de az alapvetd egészségiigyi segitségnytjtasrél, biztonsagos
parkapcsolatrdl, szexualitisrol is ismereteket szerezhettek. Megtapasztalhattdk milyen
kiszolgaltatott allapotba keriilni €s hogyan védhetik meg személyes adataikat. Mit tehetnek,
ha konfliktus helyzet alakul ki, hogyan gyakorolhatnak o©nuralmat, megelézvén egy
verekedést, garazdasagot. A program mddszere az élménypedagdgia, amely a kozvetlen
€lményt, tapasztalatot hasznalja alapként a tanulashoz, cselekedve/tevékenykedve, kozos
élmények megszerzése aran juthatnak a résztvevok a tudés birtokdba. A gyakorlatok, a jatékos
feladatok soran szerzett tapasztalatait dolgozza fel a részt vevé fiatal.

Az év folyamén a foglalkozasok soran haszndlt eszkdztar is bdvitésre keriilt: pl. hordozhat6
Ujraélesztést bemutatdo eszkdzzel, fogamzasgatldé dobozzal, melybdl a megelézés
lehetségeinek széles korével ismerkedhetnek meg a didkok, hiszen egy szdérakozohely a
legnépszerbb helyszine az ismerkedésnek. A fotofal, szelfi képkeret lehetéséget biztositott
arra, hogy az itt atélt kozos élményeket 6rok emlékként egy foton magukkal vigyék,
mindemellett felhivia a figyelmiiket a személyes adatok (fényképek) feleldsségteljes
felhasznalasdra. A tancparkett és a buli hangulat megteremtésére diszkégdmb és hangszoro,
valamint a jatékos kedvet fokozd és csapatépitést is szolgaldo egyéb labdajatékok (reflex
labda), f61don elhelyezhetd labnyomok is beszerzésre keriiltek.

Szinh4zi nevelési program megvalésitasa

A Tandem Szinhadz Egyesiilet ,,Visszhang” cimii el6addsa a Gyéri SZC Lukdcs Sandor
Jarmiipari és Gépészeti Technikum és Kollégium didkjait érte el (2 cléadas — didkok és
kollégium lakéi részére). A kétszemélyes darab egy alkoholproblémaval kiizdd pér
mindennapjait mutatja be, a problémaba vald belecsuszassal kezdve a felismerésen 4t a kitit
megtalalasaig. A darabot addiktolégiai konzultanssal folytatott beszélgetés kovette. A két
eloadason kozel 90 fiatal vett részt, a beszélgetésen megddbbentd Sszinteséggel vallottak a
sajat életiikr6l és tettek fel kérdéseket a darab altal bemutatott élethelyzetekkel, illetve a
varosban miikddoé segité halézatokkal kapcsolatosan.

Drogellenes Nemzetkozi Vilignap rendezvény

A junius 26-i rendezvény a Gy6r Plazaban valdsult meg. Jatékos forméaban, az alkohol és
drogok hatasat modellez6 szemiivegekkel kellett az érdeklédéknek akadalypalyat teljesiteni
apré ajandékokért. A programot a Gybr-Moson-Sopron Varmegyei Renddr-fokapitdnysag
Blinmegel6zési Osztaly kollégai altal vezetett interaktiv edukécios program egészitette ki.
Ezen kiviil dohanyzas leszokést tdmogaté tandcsadésra és a PartiSegély artalomcsékkentd
tevékenységébe valé betekintésre is lehetdség volt.

3. Szabadidés szinterek

A kozdsségek alakulisinak, értelmes szabadidé eltoltési lehetéségeknek a
megismertetése, taimogatisa.



Prevenciés tidbor a Gyér-Moson-Sopron Virmegyei Rendér-fokapitinysig
szervezésében

A Gy06r-Moson-Sopron Varmegyei Rend6r-fokapitanysag Bilinmegelézési Osztalya 29.
alkalommal szervezte meg Biinmegelézési Ifjusagi Taborat, amelyre 2023. jtnius 26-30.
kozott kertilt sor.
A taborba 16-17 éves, elsésorban olyan fiatalok jelentkezhettek, akik elkotelezettek a
drogmentes, egészséges életmdd irant és ennek értékeit kortdrsaik felé is kozvetiteni tudjék. A
20 gy6ri és Gyo6r komyéki tanulé kortarsképzés keretében sajétitotta el azokat a prevencios
ismereteket, amelyeket szakemberek adtak 4t szamukra.
A tdborozds id6szaka alatt elméleti és gyakorlati ismereteket szerezhettek a kabitoszer
hasznalat emberi szervezetre, személyiségre gyakorolt rombolé hatdsairél, biintetdjogi
kdvetkezményeirdl. Tébbek kozott egy drogprevencidval is foglalkozé segitd szakember
eléadasa és kotetlen beszélgetése soran mélyitették el tuddsukat. Ismereteket kaptak a
renddrség tevékenységérol, izgalmas bemutatok soran tekintettek be a biiniigyi technikai
tevékenység rejtelmeibe.
A tarsszervek képviseletében a Gy6r-Moson-Sopron Varmegyei Katasztréfavédelmi
Igazgatosag munkatérsai tartottak latvanyos bemutatot, ahol felhivtak a figyelmet az alapvetd
tlzvédelmi ismeretekre. A Magyar Honvédség Danielfy Tibor 205. Légvédelmi Rakétaezred
likoesi  laktanydjaban betekintést nyerhettek a katonak mindennapjaiba, valamint
megtekinthettek egy latvanyos honvédségi bemutatét is. Horvath Helga rendér
f6torzsérmester a Gy6r-Moson-Sopron Varmegyei Renddr-fékapitianysag Police Medic
oktatdja el6adasdban a feleldtlen bulizas, a mértéktelen alkoholfogyasztas kdvetkezményeire
hivta fel a figyelmet, illetve az életmentéssel, Ujraélesztéssel kapcsolatos gyakorlati bemutatét
tartott a résztvevOk szamara. A tdborozok latogatast tettek a Gydr-Moson-Sopron Varmegyei
Biintetés-végrehajtasi  Intézetbe, ahol kozvetlen ismereteket kaptak az  intézet
mindennapjair6l, meghallgathattdk egy kabitoszer csempészetért elitélt fiatalember
beszamoldjat és kérdéseket is intézhettek felé. Kirdndulds keretében megtekintették a
gy6rujbarati Lila-hegyi Kilatot, ahol felhivtuk figyelmiiket a kérnyezetvédelem fontossagara.
A szervezOk az egészséges életmod értékeit, az online vilag helyetti, offline kozosségi
egylittlét hasznos szabadid6é eltoltési lehetdségeit is igyekeztek bemutatni a tdborozdk
szamara. A tdbor utolsé napjan, a tdborzaré iinnepségen a fiatalok aktiv részvételét
emléklappal koszonték meg a szervezok.

Hajléktalanokat Segité Szolgalat ,,Csaladi Nap” programja.
A rendezvény 2023. szeptember 8-an valdsult meg, amelyen a lakok nagy része részt vett.

A programot a kozos f6zés mellett terapias kutya bemutatd gazdagitotta a Man-Cs-Or
Eletmentor Segit6 Alapitvany jovoltabol, valamint egzotikus 4llatokrol tartottak eléadast és
allatsimogatasra is volt lehetdség. A nap hozadéka, hogy egyre t6bb hozzatartozé fogadija el a
meghivast, ezzel is tamogatva az ellatott mentalis allapotat.

Hajléktalanokat  Segité  Szolgalat strukturalt szabadidé programjainak
megvalositisat elosegitd eszkozbeszerzés.
A szabadidd hasznos eltSltése érdekében eszkdzbeszerzések torténtek az intézményben. A

beszerzések alternativat nyujtanak a szabadidé hasznos eltoltésére, amely tamogatja a
szenvedélybetegség lekiizdését. A ping-pong asztalok és a sakk-készletek rendszeresen
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haszndlatban vannak az ellatottak részérdl, olyannyira, hogy tobb részleg bevonasaval
sakkverseny zajlott, amely a szabadidd strukturildsa mellett az 6nbizalom ndvelést is
eldsegiti.

2023-ban az intézményben feler6soddtt az igény arra vonatkozéan, hogy a
szenvedélybetegség kezelésében Gj lehetséget tudjanak biztositani az ellatottak részére.
Celkitiizés, hogy a Hajléktalanok Rehabilitaciés Otthona részlegén beliil kialakitani egy
»JOzan Szall6t”, ahova olyan ellatottak keriilnének, akik véllaljak a joézansagot,
egytittmiikddnek a felépiilésik érdekében a munkatarsakkal és elfogadjdk a feltételeket.
Ennek els6 1épése egy tapasztalati szakérté foglalkoztatisa az Atmeneti Szallé és az Ejjeli
Menedékhely részlegen. Els6 1épésként AA csoport indult az intézményben, amelyen foként
az Atmeneti Szall6 lakoi vettek részt. Addiktolégiai Team alakult, amelynek tagja szocidlis
munkas, mentalhigiénés szakember, szociélis 4pold, gondozo és tapasztalati szakérto.

II1. Kinalatestkkentés

1. Eltereléssel, kezeléssel kapcsolatos intézményi feladatok, informaciék, kliens utak.
A Gyér vérosi KEF tagszervezetei koziil a Magyar Méltai Szeretetszolgalat Szines Fogado

Tér Szenvedélybetegek Integralt Intézménye végez tevékenységei kozott alapfeladatként
elterelést. A szolgéltatdsaik a kliensek széles kore szaméara elérhetd és a
szenvedélybetegségbol adodo problémék egyéni megoldasat segiti eld.

IV. Kezelés, terapia, artalomcsikkentés

1. Alacsony kiiszobii programok timogatisa

»Biztonsagos szérakozéhely” program Partisegély Szolgalat

A Partisegély Szolgalat 2023-ban 4 alkalommal volt jelen 2 kiilénboz6 szorakozohelyen. A
tavaszi szezonban a Club Octagonban, a nyéri szezonban a Club Mundoban biztositott
szolgaltatast. A kapcsolatfelvétel a klubok vezetdjével idén zokkenSmentesen zajlott. A
célcsoport a szérakozohelyeken tobbnyire a 18-30 év kdzdtti korosztalybdl keriilt ki, de volt
olyan esemény is, ahol ennél fiatalabb, 14-18 évesek is nagy szamban voltak jelen, akar
sziilékkel. A legszembetiindbb szerhasznalati tevékenység egyértelmiien az alkoholfogyasztas
¢s a dohdnyzas volt. Az illegalis szerhasznalat jeleit, tiineteit is tapasztaltak az estéken vagy a
konzulticiok alkalmaval énbevallas utjan deriilt r4 fény, hogy valamilyen szert fogyasztott a
szorakozé fiatal. Az eseményeken el6fordult, hogy valaki tudatosan kérte az
artalomcsokkent6 szereket, de sokan voltak azok is, akik bévebb informéaciét szerettek volna
megtudni a Partisegély Szolgalatrol.
A stabtagokbdl 4 f6 6vodai-iskolai szocialis segitdként dolgozik, igy lehetéség nyilt t5bb
koézépiskoldban prevenciés Orakat tartani, ahol alkalom nyilt a Partisegély Szolgalat
bemutatasara és elhangzottak a biztonsagos, tudatos szorakozas jellemzdi. A , Biztonsagos
szOrakozas” orak Osszesen 23 alkalommal 13 koznevelési és szakképzési intézményben
zajlottak.
2023 novemberében két alkalommal a Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos
Karanak szocialis munkis és szocidlpedagégus hallgatéihoz latogattak el a Partisegély
munkatdrsai. A cél kettdés volt, egyrészt a szolgalat onkéntesi korének bovitése fiatal
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szakemberekkel, mdasrészt a tandrakon a Partisegély Szolgalat bemutatisa és a
szenvedélybeteg ellatassal és az iskolai prevencioval kapcsolatos tapasztalatok bemutatésa.
Az ¢vben szervezetfejlesztés is tortént, amelyet Hegediis Attila az INDIT Bulisegély
Szolgélat koordinétora tartott. Belsé képzés soran pedig Barka Balint elsdsegély oktaté a
specidlis elsésegélynytjtas elméletét és gyakorlatdt mutatta be. A foglalkozis téméja volt,
hogy miért specidlis miveleti helyszin egy fesztival vagy egy szorakozdhely, megismerhették
a tagok a leggyakoribb tiineteit a szerhaszndlat okozta rosszulléteknek, tovabba szd esett a
tomegkezelésrdl panik esetén.

2. Onsegit6 és tdmogaté csoportok

Hozzatartozoi csoport

Gyorben 2015 6ta mikodik egy ingyenes dnsegité csoport, amely a szenvedélybetegséggel
kiizdé fiatalok sziilei, hozzatartoz6i szdmara ny(jt segitséget. A csoportot addiktologiai
konzultins képzettséggel rendelkezd szakember vezeti heti rendszerességgel. Az év folyaman
az atlagos csoportlétszam 19 6 volt, rendhagy6 csoportfoglalkozas is volt 2 alkalommal, ahol
feléptild szenvedélybetegek, illetve a régi csoporttagok jelentek meg. A hozzatartozoi
csoportfoglalkozasokra tobbnyire akut krizisben vagy egy éallandosult nehéz élethelyzetben
1év6 emberek jonnek. Az évben 26 vj jelentkez6 volt, akik 70%-a jelenleg is rendszeresen jar
a talalkozokra.



