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Pintér Bence polgármester 
Javaslat 

a József Attila utcai 080090158-as kódszámú háziorvosi körzet egészségügyi 
feladatainak Praxisprogram I. keretében ellátására 

Tisztelt 

Az egészségügyi alapellátásról szóló 2015. évi CXXIII. törvény (a továbbiakban: Eatv.) 5. § 
( 1) bekezdése értelmében a települési önkormányzat az egészségügyi alapellátás körében 
gondoskodik a háziorvosi, házi gyermekorvosi ellátásról, a fogorvosi alapellátásról, az 
alapellátáshoz kapcsolódó fogorvosi ügyeleti ellátásról, és az iskola-egészségügyi ellátásról. 
Az Eatv. 1.§ (1) bekezdése alapján az egészségügyi alapellátás biztosítja, hogy a beteg a 
lakóhelyén, illetve annak közelében hosszú távú, személyes kapcsolaton alapuló, folyamatos 
egészségügyi ellátásban részesüljön, korától és betegsége függetlenül. 
Az Eatv. 8. § (1) bekezdése alapján a háziorvos személyes és folyamatos orvosi ellátást nyújt 
az egészségi állapot a betegségek korai felismerése és gyógyítása, 
valamint az egészségfejlesztés céljából. 

város területén egészségügyi alapellátási szolgálatok körzeteinek kialakításáról szóló 
22/2005. (V. 10.) Ök. rendeletben (továbbiakban: Rendelet) kerültek meghatározásra az 
egészségügyi alapellátási feladatokhoz tartozó területi ellátási kötelezettséggel 
körzetek, 53 orvosi körzet a kerület lakosságának egészségügyi alapellátását 
biztosítja, jelenleg 6-ban helyettesítéssel biztosított a betegellátás. 
Az Országos Kórházi (továbbiakban: által meghirdetett Praxisprogram 
I. keretében olyan orvosok láthatnak el háziorvosi tevékenységet, akik még nem 
rendelkeznek háziorvostan szakvizsgával. Tevékenységüket az alkalmazottjaként 

végzik, és 6 éven belül kötelesek háziorvostan szakvizsgát szerezni. 
A Praxisprogram I. alkalmazására abban az esetben kerülhet sor, ha egy olyan önkormányzat, 
amely területén legalább 6 hónapja betöltetlen vagy vegyes típusú háziorvosi körzet 
található, döntésében elfogadja a jelöltet, és az önkormányzat feladat-
ellátási köt az háziorvosi ellátásra. A feladat-ellátási 

a hiánytalan dokumentáció beérkezését az tölti ki, készíti és 
küldi meg aláírásra az Önkormányzat részére. 
A háziorvos jelöltek a szakvizsga letételéig egyéni képzési tervben megállapítottak szerint 

heti rendszerességgel teljesítik azon klinikai gyakorlatokat, melyeket az 
figyelembevételével egy általuk választott egyetem állapít meg számukra. A képzés során egy 
kórház akkreditált osztályán heti rendszerességgel klinikai szakgyakorlatot folytatnak, a 
fennmaradó pedig a tartósan be nem töltött körzetben helyettes háziorvosként, 
alkalmazottként rendelnek. 
Tekintettel arra, hogy minden, a programban részt orvos más-más, 
az az ami alatt megszerzik a szakvizsgájukat. A helyettes háziorvosi tevékenység szakmai 
felügyelet mellett A program automatikusan lezárul a hat év elteltével vagy a 
szakképesítés megszerzését hónap végén. 
Dr. Begya Orsolya Éva szakorvosjelölt azzal kereste meg Megyei Jogú Város 
Önkormányzatát, hogy a József Attila utcai 080090158 kódszámú - 2023. szeptember 1. óta 
helyettesítéssel - tartósan betöltetlen háziorvosi körzetben 
háziorvosi tevékenységet kíván végezni a Praxisprograrn I. keretében. Szakmai önéletrajza az 

1. számú mellékletét képezi. 
Dr. Begya Orsolya Éva meghallgatására sor került a Hivatal bevonásával. 
Kérem a Tisztelt hogy az alábbi határozati javaslatot szíveskedjen elfogadni! 



HATÁROZATI JAVASLAT 

1. Megyei Jogú Város Önkormányzata csatlakozni kíván a Praxis 1. 
Programhoz és a 9028 József Attila utca 85. szám alatti székhelyen 2023. 
szeptember 1. óta tartósan betöltetlen, 080090158 azonosító számú háziorvosi körzet 
egészségügyi alapellátási feladatait a háziorvosi, házi gyermekorvosi és fogorvosi 

szóló 4/2000. (II. 25.) EüM rendelet 11. § (5) és (6) bekezdései szerinti 
Praxisprogram 1. alkalmazásával kívánja a ellátni oly módon, hogy 
háziorvosi szolgálat ellátására Megyei Jogú Város Önkormányzata köt az 
Országos Kórházi (törzskönyvi azonosító szám PIR: 845885, adószám: 
15845883-2-43, székhelye: 1125 Budapest, Diós árok 3., képviseli: Dr. Révész János 

az ellátásért személyesen kötelezett jelölt orvos: Dr. Begya Orsolya Éva 
pecsétszáma: 69616). 

polgármester 
azonnal 

2. A felhatalmazza a polgármestert a határozat 1. pontja szerinti Praxis 1. 
Programhoz csatlakozáshoz szükséges dokumentumok aláírására, valamint a feladat-
ellátási megkötése érdekében szükséges Országos Kórházi 

egyeztetésére és annak aláírására. 

polgármester 
azonnal 
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Név: 
Született: 
Anyja neve: 
lakcím: 
levelezési cím: 
Mobiltelefon: 
Email-cím: 
Családi állapot: 

Munkahelyek: 

Önéletrajz 
Dr. Begya Orsolya Éva 
Kecskemét, 1983.03.04. 
Gaál Éva Piroska 
9024 Baross Gábor út 71. Fszt. 3. 
9082 Nyúl, Veres Péter u. 53 . 
+36309276392 
begyaorsi@gmail.com 
egyedülálló, három gyermekkel 

2023.október- donorvizsgáló orvos, Plazmaszolgálat Kft. centrum 
2020.-2023.szept. orvos munkatárs, Med.Of Nyúl Egészségügyi Szolgáltató Bt.(Nyúl) 
2012- 2019. H-reservelaege i psykiatrien (pszichiátriai szakképzés), Region 
Nordjylland, Dánia (Aalborg és Brönderslev egyetemi beleértve: 
- 6hónap neurológiai gyakorlat osztályos, ambuláns, szubintenzív részleges, S8O-n akut 
felvételes és konzíliárius funkciókkal, Aalborg Egyetemi Kórházban; 
- pszichiátriai gyakorlatok zárt és nyílt osztályon, gerontopszichiátrián, két regionális 
ambulancián, beleértve addiktológiai pácienseket és kényszergyógykezelteket, 
- akut felvételes és osztályos ügyeleti funkció a teljes pszichiátriai kórház területén 
Aalborgban: gyermekpszichiátria, igazságügyi pszichiátria, zárt és nyílt osztályok; 2017 

akut felvételes és osztályos ügyeleti funkció a teljes pszichiátriai kórház 
területén Brönderslevban: gerontopszichiátria, zárt és nyílt osztályok, 
- pszichiátriai konzíliárius feladatok az aalborgi egyetemi kórház és a hjörringi kórház 
területén. 
2011 - 2012. 1-reservel~ge í psykiatrien év a pszichiátriai szakképzésb61), 
Aalborg Psykiatriske Sygehus, Dánia 
2009 - 2010. ügyeletes orvos, Petz Aladár Megyei Oktató Kórház 
Pszichiátriai Centrum 
2008 - 2010. pszichiátriai rezidensképzés, Semmelweis Orvostudományi Egyetem 
(Budapest), rezidensi vizsgával lezárva. Gyakorlatok: 3 hónap gyermekpszichiátria, 3 hónap 
neurológia, 3 hónap belgyógyászat 1 hónap intenzív osztály), lhónap toxikológia, és 
pszichiátriai gyakorlatok ügyeletekkel a SE Pszichiátriai Klinikán, a PAMOK Pszichiátriai 
Centrumban, a Dél-Pesti Kórház Pszichiátriai Osztályán. 
2002. segédápoló, Petz Aladár Megyei Oktató Kórház (Györ), Sebészeti 
Osztáfy Szubintenzív Részleg 

Tanulmányok: 
2001-2008 Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar (Pécs), általános 
orvosi szak 
szakdolgozat: Az irritábills bél szindróma pszichés Magatartástudományi 

Intézet 
1997-2001 Révai Miklós Gimnázium (Györ), reál tagozat 
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Továbbj képzések: 
2020-2021. Williams Életkészség Tréning, facilitátor képzés (Magatartástudományi Intézet, 
Selye Társaság, SOTE, Budapest) 
2020. adatvédelmi 
2019~2020. Autogén tréning csoport (Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás 
Egyesület) 
2009. Utazásorvostan továbbképzés (Országos Epidemiológiai Központ) 

Tudományos és oktatói munka: 
2018. két turnus egyetemi hallgató egésznapos elméleti képzése az Aalborgi 
Orvostudományi Egyetemen: pszichiátriai státusz explorálása és gyakorlatorientált leírása, 

interjú, nehezített kommunikációs helyzetek, interjú tolmács segítségével 
témakörökben. 
2012-2018. aktuális tudományos cikkek referálása havi rendszerességgel a neurológiai és a 
pszichiátriai gyakorlati alatt, dán és angol nyelven, a képzésben kollégák 
számára. 
2013-2018. a klinikákra gyakorlati oktatásra orvosegyetemi hallgatók képzése 
neurológiai és pszichiátriai témákban, dán és angol nyelven, különös tekintettel az organikus 
differenciáldiagnosztikára. 

Tudományos diákköri tevékenység; Pécsi Tudományegyetem Magatartástudományi Intézet, 
Pécs, 2005-2008. 
Begya Orsolya, Varga József: lrritábilis bél szindróma: nehezen életesemények 
(poszter), Magyar Pszichiátriai Társaság XIV. Sopron, 2008. 
Orsolya Begy a, József Varga: Psychic functioning in irritable bowel syndrome ( First 
Conference of the Central and Eastern European Society of Behavioural Medicine (CEESBM), 
Pécs, 2007. 
Begya Orsolya, Varga József: lrritábilis bél szindróma - érzelmek és megküzdés (poszter), VI. 
Magatartástudományi Napok, Pécs, 2006. 

Egyéb munkatapasztalat: 
2021. háziorvosi körzetben COVID-oltások szervezése 
2012-2013. Yl-repraesentant, fiatal orvosok szakszervezeti az Aalborgi 
Pszichiátriai Kórházban 

Nyelvtudás: 
angol 
dán 

2025.05.02. 
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