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A Humanszolgaltatasi Bizottsag eléterjesztése

Tajékoztaté a Gyor Virosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
2025. évi feladattervének végrehajtasarol

Tisztelt Kozgyiilés!

A varosi droghelyzet rendszere négyévenkénti vizsgédlata 1994 6ta része Gyor szakpolitikai
gyakorlatinak. A nemzetkozileg elfogadott kérdéivekkel késziilt vizsgalatokon alapuld
helyzetfelmérésre épitve késziild, négy éves periddusokban megajuld varosi drogstratégia
éves munkatervekre lebontva valésul meg. 2001 6ta miikddik a Gydr varosi Kabitdszeriigyi
Egyeztetd Féorum (a tovabbiakban: KEF), amely a drogprobléma kezelésében érintett
intézmények és szervezetek munkéjat hangolja Ossze, tdmogatja a vérosi drogstratégia
megvalositdsat, segiti az informacidéaramlast €s az érdemi egylittmiikodést. A 19 intézmény és
szervezet 23 szakemberébdl all6 KEF munkajat a Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi
Féosztaly Népjoléti Osztalydinak WHO Egészséges Varosok Programirodaja segiti,
koordinalja.

A 2021-ben késziilt, 6t évre szolé ,,Gyor Megyei Jogti Varos drogstratégidja 2021-2025”
legfobb céljai kozott szerepelt, hogy a helyi tarsadalom szerepléi felel6sséget vallaljanak a
Gyobrben €16k egészségesebb életfeltételeinek kialakitasaban, tdmogassdk a csaladokat
elsddleges szocializicids szerepikk eredményesebb betSltésében, egyiittmiikddjenek a
szermentes életforma, attitld megerdsitésében, a drogmegel6zésben és a szerhasznilattal
Osszefiiggd problémék hatékonyabb kezelésében.

A stratégia megvaldsitasat szolgald, a KEF éltal készitett éves munkatervek keretében 2025-
ben is szamos szakmai program valdsult meg a prevencio, az artalomcsokkentés és a kezelés
teriiletén a tagszervezetek aktiv kdzremiikdésével.

Jelen el6terjesztés 1. szami melléklete a Gy6r Vérosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Férum 2025.
évi feladattervének végrehajtasarél ad tajékoztatast.

Kérem a Tisztelt Kozgytilést a hatarozati javaslat elfogadasaral!

HATAROZATI JAVASLAT

1. Gy6r Megyei Jogt Véros Onkormanyzatinak Kozgytilése a ,, Tajékoztaté a Gyér Varosi
Kdébitoszerligyi Egyeztetdé Forum 2025. évi feladattervének végrehajtasardl” szold
beszamolét az 1. sz. mellékletben foglaltak szerint elfogadja.

Felelds: polgarmester
Hatarid6: azonnal

Gy0r, 2026. aprilis 2.
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1. sz. melléklet

Tajékoztaté a Gydr Varosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
2025. évi feladattervének végrehajtasarol

Gyér Megyei Jogli Varos Onkormanyzata (a tovabbiakban: Onkorményzat) a 96/2000. (XIL
11.) orszaggylilési hatdrozat felhatalmazasa alapjan hozta 1étre a Gyér Varosi Kébitdszeriigyi
Egyezteté Férumot (a tovabbiakban: KEF). A munkacsoport célja olyan egyiittmiikodés
kialakitdsa, amely el6segiti a droghaszndlat megel6zését, illetve tovabbi terjedésének
mérséklését, a kindlatcsokkentést, a problémas droghasznaldk kezelését, illetve a kabitoszer-
hasznalat altal okozott egyéni és kozdsségi terhek csokkentését. A KEF a tevékenységét a
helyi drogstratégiaval Osszhangban, éves munkaterv szerint végzi, az Onkormanyzat altal
biztositott forras segitségével. A KEF 2025. évi feladattervét a Gyor Varosi Drogstratégia
2021-2025 (a tovabbiakban: Drogstratégia) alapjan készitette el és keriilt megvaldsitasra.

1. Halézati egviittmiikodést elosegité, igénvlo tevékenységek

A KFEF mikodésének egyik alappillére a halozati egytittmiikdés, amely a helyi prevencios,
ellatd és segitd szervezetek kozotti folyamatos parbeszédre €s partnerségre épiil. Az
egylittmlikodés lehetdséget teremt a tapasztalatok megosztasara, a koz6s szakmai fellépésre,
valamint a helyi sziikségletekre reagalé programok Osszehangolt megvaldsitdsara. A KEF
célja, hogy a tagszervezetek aktiv bevonasival hatékonyabba tegye a drogproblémak
kezelését €s hozzajaruljon a vérosi drogstratégia célkitlizéseinek teljesitéséhez.

L.1. Kiils6 kommunikicio fejlesztése
A KEF 2025-ben is aktivan részt vett a kébitoszer-hasznalat megel6zésével kapcsolatos
kommunikacios tevékenységben. Az év soran tobb alkalommal szerepelt a helyi médiaban,
(online és offline feliiletein), ahol a drogprevencié fontossidgir6l és a helyi programokrol
tajékoztattak a lakossagot. 2025-ben megujult a Gydr Varosi Kabitoszeriigyi Egyezteté Férum
- KEF Gyo6r facebook oldala, amelynek célja a KEF tevékenységének bemutatisa és
prevencids programjainak, rendezvényeinek népszeriisitése.

1.2. Drogstratégia értékelése (2021-2025) és elkészitése (2026-2030)

A 2021-2025 kozotti idoszakra sz6lé Drogstratégia értékelése megvalosult. A kdvetkezd
otéves ciklusra (2026-2030) vonatkozé vérosi drogstratégia elkésziilt, amelynek alapjat a
2024-ben elkésziilt helyzetfelmérés, a 7-13. osztalyos fiatalok egészségmagatartasat,
szerhasznalati szokasok dinamikajat vizsgalo kutatas adta.

A KEF tagszervezeteinek szakembereibdl allé6 munkacsoportok 4ltal készitett, a Gyér Megyei
Jogh Varos 2026-2030 kozotti idOszakra vonatkozé Drogstratégia ©Onallé kozgyiilési
eloterjesztés formajaban keriil nyilvanossagra.

1.3. KEF Konferencia
A Gyori Kabitoszerligyi Egyeztetd Forum ,Keresztutak — Addikcidk, digitalis veszélyek, a
felépiilés lehetdségei” cimmel nagyszabasi szakmai konferenciat tartott 2025. oktéber 20-4n,
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amely a pedagogusokat, dontéshozokat €s civil szervezetek képviseldit szélitotta meg. A
Véroshazan tartott plenaris iilésen a fiigg6ségek régi és 4j formairdl, valamint a felépiilés
lehetdségeir6l tanacskoztak a szakemberek. Az éloben online is kovethetd program soran
neves el6adok osztottdk meg tapasztalataikat:
— dr. Felvinczi Katalin, pszichologus: ,,Mission Impossible — A prevencié kihivasai és
lehetGségei”,
— dr. Szemelyacz Janos, pszichiater, addiktologus — ,,Trainspotting vs. Recovery —
Eletutak a fliggdségtdl a felépiilésig”,
- Burkali Bernadett, szociolégus — ,,Métrix — A szamok nem hazudnak, szerhasznalati
trendek Gy6rben”,
— dr. Kapitany-Fovény Mate, klinikai szakpszicholdogus — ,,Black Mirror — A digitalis
addikciok tiikkorképe™ (online eléaddként).
A Generaciok Miivel6dési Hazaban folytatédtak a szakmai mihelyek, ahol a résztvevok a
prevenci6 és a felépiilés gyakorlati eszkozeivel, valamint a csaladi és kézdsségi megkiizdes
lehet6ségeivel foglalkoztak.

I.4. A drogprobléma kezelésében dolgozék munkajanak elismerése

A KEF évente kitiintetést adomanyoz a Gy6r varos teriiletén, az egészségfejlesztésben és a
drogprobléma kezelésében kiemelkedd munkat végzé két szakember munkdajanak
elismerése céljabol. 2025-ben is két személy részesiilt elismerésben. Szabé Csaba rend6r
O6rmagy, a Gyér-Moson-Sopron Viarmegyei Rendoér-fékapitanysag Bilinmegel6zési
Osztalyanak vezetdjeként végzett példaértékii szakmai vezetdi munkajaért és Balla Richard
tarsulatvezeté, REV Szinhaz tagja, a prevenci6ban, a dramapedagégia és a szinh4z erejét
Otvoz0, miivészi érzékenyitd munkaja révén részesiilt elismerésben.

LS. Kabitészeriigyi Egyezteté Forum bemutatkoziasa a felséoktatisi intézmények
hallgatoi részére
2025-ben a Gyéri Jarasbirdsagon a Széchenyi Istvan Egyetem Allam- és Jogtudoményi Kar
joghallgatdi részére tartott érzékenyité nap keretében bemutatisra keriilt a szerhasznalati
szokésokkal kapcsolatos véarosi helyzet, valamint a KEF és tagszervezetek szerteagazod
tevékenysége.

I1. Prevencids célok
— A fiatalok egészséges testi, lelki fejlodésének eldsegitése, kozosségek alakuldsanak
kezdeményezése, értelmes szabadidé eltoltési lehetdségek megismertetése, biztositasa,
tamogatasa.
— Az érintettek nagyobb szamban valo elérése a varosban, kiilénbozé szintereken
megvalositott programok 4ltal (sziil6k, fiatalok, szakemberek).
— A droghasznalat terjedésének mérséklése.
Az egészségfejlesztési €s prevencidos célok a Drogstratégianak megfeleléen a csaladok, az
oktatési, a munkahelyi €s a kozosségi, szabadidés beavatkozasi szintereken valosultak meg.




IL.1. Csalddoknak, sziiléknek sz6l6 programok

I1.1.1. Sziil6k Akadémiaja

A drogmegelézés leghatékonyabb eszkoze, az odafigyelés €s a rendszeres, Oszinte beszélgetés
a gyermekkel. Ha a sziil6 része gyermeke életének, ismeri a baratait, kedvenc id6toltéseit,
szokasait, a megel6zés mellett a szerhasznélat korai jeleit is konnyebb észrevenni. A Sziil6k
Akadémidja abban szeretne segitséget nyujtani a sziildknek, hogy egyrészrol ismereteket ad a
generaciokrol, kiemelten a ,,Z és alfa” generacidk viselkedésérdl, gondolkodasar6l, hogy
segitse megérteni a fiatalokat. Utmutatést nyijt résziikre, amellyel sikeriilhet kozelebb keriilni
a generacioknak egymashoz, a sziil6k nyitottabba vélhatnak gyermekilk felé, ezéltal
konnyebben atlendiilhetnek a kamaszkor problémain. A programsorozat két helyszinen, a
Gybri Kovacs Margit Német Nyelvoktaté Nemzetiségi Altaldnos Iskola, Alapfoki Mivészeti
Iskola és Iparmiivészeti Szakgimnaziumban €s a Szabadhegyi Magyar-Német Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskola és Gimnaziumban zajlott. Az eléadasok szeptemberben indultak &s
decemberig 5 témakort érintettek:

— Generaciok,

— Hogyan banjunk egymassal? — Sziilétipusok, szeretetnyelvek,

— A jelenkor legproblémasabb szerei,

— Kabitdszer és blintzés,

— Szerhasznal6 voltam.
A rendezvényre 115 16 regisztralt és az eldéadassorozat végéig magas volt a részvétel és az
érdeklddés is a sziilok részérdl.

I1.2. Oktatasi, nevelési intézmények
I1.2.1. Halozat épités, a prevencios szakemberek munkajinak segitése

Kabitészer ellenes Vilagnap — Gyér — Prevenciés élményalap

A TII Kabitdszer ellenes Vilagnap - ,,Nemet a drogra, igent a jora!” drogprevencios program
2025. jtnius 17-én keriilt megrendezésre a Baratsag Sportparkban. A rendezvény széleskérii
szakmai egylittmiik6dés eredménye, amely a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Szines Fogado
Tér Szenvedélybetegek Integralt Intézménye, az Europe Direct, és a Gybr-Moson-Sopron
Varmegyei Rendor-fokapitanysag kozos szervezésében valdosult meg.

A rendezvény célja a kébitoszer-fogyasztds veszélyeire valo figyelemfelhivds, sportos és
jéatékos feladatokon keresztiil. Els6dleges torekvés, vonzo és izgalmas alternativak bemutatasa
a szerhasznalat helyett, mikzben a résztvevok fejlesztik Gnismeretiiket és érzelemkezelési
készségeiket is. A program sordn hangsilyos volt a segitségkérés és az elfogadés fontossaga
is. A prevenci6s napon tiz iskolai csapat (Gyér, Abda, Gyérladamér, Ottevény telepiilésekrdl)
150 fovel mérte 6ssze a tudasat a kalandos allomasokon.

Komplex Prevenciés Program — Drimapedagégia — kozépiskolai Kkorosztaly
szamara
A program a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Szines Fogadd Tér Szenvedélybetegek Integralt
Intézménye altal a Gy6ri SZC Palffy Miklés Technikum és a Gy6ri SZC Pattantyts-Abraham
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Géza Technikum (PAGISZ) didkjaival végzett hosszii tavi szakmai munka 6sszegzése volt. A
Szines Fogadé Tér szenvedélybetegek és hozzatartozéik ellatdsdban jartas szakemberei a
Palffy érintett osztélyaival heti rendszerességgel, a PAGISZ 10. E osztlyaval pedig havi
rendszerességgel, immar két éve tartd folyamat keretében foglalkoznak. A tanév zarasaként
megval6sult alkalmakba a REV Szinhaz dramapedagégusait vontak be, akikkel az intézmény
tobb éves, szoros szakmai egyiittm(ikodést apol. A program elsédleges célja a résztvevod
kozépiskolas didkok szerhasznalattal, egészségmagatartiassal kapcsolatos attitiidjeinek
formalasa és onismeretiik mélyitése volt. A dramapedagdgiai helyzetek segitségével a fiatalok
biztonsagos kézegben modellezhették a dontési helyzeteket és a csoportnyomas elharitasanak
lehetéségeit. Cé€l volt tovabba a kritikai gondolkodas fejlesztése és a segitségkérési utak
megismertetése. A foglalkozasok nemcsak segitették a befogadast és feldolgozast, hanem
Osszefoglaltdk, rendszerezték é&s érzelmileg letisztaztak az évek sordn megszerzett
szerhasznélattal és onismerettel kapcsolatos informéciokat.

A komplexitést az alabbi médszertani elemek adtak:

— Moddszertan: A szakmai tapasztalat és a miivészeti megkozelités egymast erdsitve
segitette a résztvevoket abban, hogy a megszerzett tudast belsé meggy6z6déssé
formaljak. '

— Szituacios gyakorlatok: A didkok biztonsagos, szimulalt keretek kdzott probalhattak ki
az onismereti folyamat soran tanult megkiizdési stratégiakat.

— Pastszinhazi technika: A szinhdz eszk$zeivel lathatova és atélhetové valtak a
szerhaszndlattal kapcsolatos kockézati tényezok és a csoportnyomds dinamikaja.

— Informacidés szintézis: A foglalkozasok végén a szakemberek Gsszefoglaltak a
legfontosabb prevencios lizeneteket, és megerdsitették a segitségkérési utakat.

A program 2025-ben is sikeresen elérte a céljat, kisz6nhet6en a szakemberek k6zotti szakmai
egylttmikodésnek. A didkok aktivitisa és a dramaeszkézok hatékonysdga megerdsitette,
hogy a cselekvéskdzpontli prevencié mélyebb hatast gyakorol, mint a frontalis tajékoztatas.
Jol érvényesiilt a komplex megkozelités, ezért a jovOben is cél ezen interdiszciplindris
szemlélet fenntartasa.

»Fiiggoségek drnyékiban” c. komplex prevencios szakmai nap

A Gyo6r-Moson-Sopron Véarmegyei Rendor-fokapitanysag a Széchenyi Istvan Egyetemmel, a
Véarmegyei Bilinmegeldzési Tandccsal, a Gy6ri Aldozatsegitd Kozponttal, valamint a
Katasztréfavédelem, az Orszagos Mentdszolgalat, a Polgardrség, a NAV bevondsaval és a
Gy6r+ Média kozremiikddésével , Fiiggdségek arnyékdban” cimmel, 2025. szeptember 17-én
komplex prevencids napot rendezett a Széchenyi Istvan Egyetemen. A program f6 célja a
fiatal generdcié biztonsagtudatos és szermentes gondolkoddsanak formaldsa volt. Az
informéacioataddson tul az esemény célkitlizése az attitlidformalds, a példamutatds és az
élményalapu tanulds. A nagyszabasu rendezvény keretében lehetdség nyilt arra, hogy a
kabitoszer-hasznalattal és alkoholfogyasztissal Osszefliggé bilin- és baleset-megelzési,
valamint jogi szabélyozassal, allatvédelemmel kapcsolatos eléadédsokat hallgassanak meg.
Nagy érdeklodés 6vezte a drogprevencios eléadasokat, melyek t6bb nézépontbdl kdzelitették
meg a kabitoszer-haszndlat veszélyeit, valamint egészségiigyi és biintetdjogi
kovetkezményeit. Az eléadok — sajat szakteriletiiket képviselve — az alabbi cimmel mutattak
be prezentacidjukat:



a Rendérség blinmegelozési szakembere: A drog nem jaték — Rendorségi
valésagképek;

— aNemzeti Ado- és Vamhivatal Bevetési Igazgatésag munkatarsa: Nem Te valasztottad
— Téged valasztottak (Elfbar és tarsai);

— a Széchenyi Istvan Egyetem Biinligyi Tudomanyok Tanszék munkatarsa: Szabadsag
vagy bilincs? — A kabitoszer szabély szigorités tétje;

~ a Gyéri Jarasi Ugyészség Gyermek- és Fiatalkortiak Biniigyei Csoportjanak vezetdje:
Kabitészerrel kapcsolatos blincselekmények;

— a Gy6r-Moson-Sopron Varmegyei Petz Aladar Egyetemi Oktaté Korhdz Pszichiatriai,
Mentalhigiénés és Addiktologiai Osztily osztalyvezetd féorvosa: Kémiai ¢és
viselkedési fiiggdségek szakorvosi szempontbol.

A rendezvény fényét emelte Dr. Kiss Gergely, haromszoros olimpiai bajnok vizilabdazo, aki
személyes példajan keresztiil hivta fel a figyelmet a szermentes élet, az egészséges €letmod és
a rendszeres sportolas fontossagara. Az esemény egy olyan kiilonleges, élethii szimulacios
bemutatéval zarult, amely egy tudatmédositd szerek hatdsa alatt bekovetkezett, haldlos
kimeneteld kozuti kozlekedési baleseti szituaciot szemléltetett.

Specidlis elsésegélynyujté ismeretek
A Magyar Voroskereszt Gybér-Moson-Sopron Varmegyei Szervezete altal megvaldsitott
elméleti és gyakorlati eldadasok hirom kiilonb6z6 alkalommal valdsultak meg: didkok,
szilok, valamint pedagdgusok és szocidlis szakemberek voltak az egyes eléaddsok
célkozonsége. A foglalkozasok a KEF szakmai tdmogatasaval, de mas forrasbol valosultak
meg.

11.3. Szabadidods szinterek

A kozosségek alakulasanak, a szabadid® hasznos és értelmes eltoltési lehetGségeinek a
megismertetése, tamogatasa a f6 cél ezen a prevencios szintéren.

I1.3.1. Biinmegel6zési Tabor a Gydér-Moson-Sopron Virmegyei Rendor-

fokapitinysag szervezésében
A Blinmegeldzési Tabor 2025. junius 23-27. kozott valosult meg. A taborba olyan fiatalok
jelentkezhettek, akik elkotelezettek a szermentes, egészséges életmod irant, és ennek értékeit
kortarsaik felé¢ is kozvetiteni tudjadk. A gyori és Gy6r kornyéki tanulok kortarsképzés
keretében sajatithatjak el a prevenciés ismereteket. A tdborozéas id6szaka alatt elméleti és
gyakorlati ismereteket szerezhetnek a kéabitdszer-hasznalat emberi szervezetre, személyiségre
gyakorolt rombol6 hatésairdl, biintet6jogi kovetkezményeirdl. Ismereteket kaptak a rend6rség
tevékenységérdl, izgalmas bemutatok soran betekinthettek a biiniigyi technikai tevékenység
rejtelmeibe. A Gyo6r-Moson-Sopron Varmegyei Rendor-fokapitanysag Police Medic oktatdja
eléadasaban a felel6tlen bulizas, a mértéktelen alkoholfogyasztds kévetkezményeire hivta fel
a figyelmet, illetve életmentéssel, ujraélesztéssel kapcsolatos gyakorlati bemutatot tartott a
résztvevoknek.
A téborozok latogatést tettek a SopronkShidai Biintetés-végrehajtasi Intézetbe, ahol kézvetlen
ismereteket kaptak az intézet mindennapjairdl. A szervez6k az egészséges életmod értékeit, az
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online vildg helyetti, offline kozosségi egyiittlét hasznos szabadid eltdltési lehetdségeit is
igyekeztek bemutatni a tdborozok szamara. Rendérségi hajoval a kozépiskolas didkok
lehetoséget kaptak arra, hogy megismerjék azokat a specidlis szabalyokat, amelyek
biztonsigosabba tehetik résziikre a csonakézast és egyéb szabad vizi tevékenységeket. A
Gy6r-Moson-Sopron varmegyei mentor védéndé a tinédzsereket leginkdbb érintd
szerhasznalattal kapcsolatos veszélyeket €s azok elkertilési lehetdségeit ismertette.

A tabor utols6 napjan, a taborzar6é linnepségen a fiatalok aktiv részvételét emléklappal
koszonték meg a szervezok, az 6t nap egyiittlét utan a fiatalok sok-sok 0j ismeret birtokdban
és maradand¢6 élményekkel gazdagabban térhettek haza.

I1.3.2. Nyari napkézis klubfoglalkezasok
A program négy hét nyari napkézi, valamint egy napos napkozis foglalkozésok keretében
valosult meg a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont Gydr harom szakmai egységében: az
Ujvérosi Iroddban, a K6zosségi Kavézéban és a Sziget-kék Kozosségi Térben.
A program célja az intézmény csaladsegit6 irodaival és kdzosségi tereivel kapcsolatban 4ll6,
nehéz anyagi koriilmények kozott €16 csaladok gyermekei szamara biztonsagos napkézbeni
feliigyelet biztositasa, valamint tartalmas, élménygazdag és fejleszt6 jellegili nyari programok
szervezése volt, a szabadid6 hasznos és strukturalt eltdltésének elOsegitése, tapasztalati
horizontjuk bdvitése, pozitiv mintdk kozvetitése érdekében. A program térekedett arra, hogy a
gyermekek jatékos formaban bovitsék ismereteiket, fejlodjon szocidlis kompetencidjuk és
egytittmiikodési készségiik, tovabba er6sédjon természet- €s kultiraszeretetilk. A program
tovabbi kiemelt célkitiizése volt a kozOsségi élmény erdsitése, a szocialis készségek
fejlesztése, valamint a szabalykoveto €s felelds magatartas kialakitasa.
A foglalkozasok primer prevenciés szempontbdl is kiemelt jelentséggel birnak, mivel a
strukturalt, értékkozvetitd kozosségi programok bizonyitottan csokkentik a késdbbi
kockazatvallalé magatartasformdk — igy a szerhaszndlat — kialakuldsanak esélyét. A
biztonsagos, elfogadd kdzegben megélt pozitiv kozdsségi élmények, a kortars kapcsolatok
erOsitése, valamint a konfliktuskezelési és dontéshozatali készségek fejlesztése
védofaktorként miikddnek.

I1. Kinalatcsokkentés

III.1. Eltereléssel, kezeléssel kapcsolatos intézményi feladatok, informacidk, kliens
utak
A Gyor véarosi KEF tagszervezetei koziil a Magyar Maltai Szeretetszolgélat Szines Fogadd
Tér Szenvedélybetegek Integralt Intézménye végez tevékenységei kozott alapfeladatként
elterelést. A szolgéiltatasai a kliensek széles kore szamara elérhetbek és a
szenvedélybetegségbol ad6do problémak egyéni megoldasat segitik el6.

IV. Kezelés, terapia, artalomcsokkentés

IV.1. Alacsony kiiszdbii programok tamogatasa



IV.1.1. Partisegély Szolgalat

A Partisegély Szolgilat 10 éve tevékenykedik a véaros szdrakozdhelyein és nyujt
artalomcsokkentd szolgaltatast. A Szolgalat gyéri programjanak célja a biztonsidgosabb
szorakozas elosegitése a szorakozohelyeken és egyéb zenei rendezvényeken megjelend
szerhasznalati és egyéb kockazatok csokkentésével. A program artalomcsokkentd
szemléletben nytjt objektiv informaciot, krizisintervenciot és kozvetlen segitséget a bulizok
szdmara. Tovabbi cél a problémas szerhasznalat megel6zése, valamint sziikség esetén a korai
segitséghez és ellatdshoz valé kapcsoloédas tamogatdsa. A Szolgalatot képzett, segitd
szakemberekbdl allé stab biztositja. 2025-ben Gsszesen 21 szolgélatot teljesitettek 2
szérakozohelyen, valamint 33 alkalommal ,.Biztonsadgos szoérakozas™ o6ra, workshop, illetve
csoportfoglalkozds zajlott le a mult évben. A Szolgalat a Kkitlizott céljait elérte: a
szérakozohelyi jelenlét soran sikeriilt nagyszamu fiatalhoz eljutni, csdkkenteni a kockazatos
helyzeteket, valamint tamogatast nyujtani krizishelyzetekben. Stabil és hatékony
egyiittmiikédés valdsult meg a Gy6r Varosi Kabitdszeriigyi Egyezteté Forummal és
tagszervezeteivel, a gyori Csalad és Gyermekjoléti Kozponttal, a helyi szérakozohelyekkel és
az orszagos mas artalomcsokkenté szervezetekkel (INDIT Bulisegély, DAT2 PsyHelp). A
kompetenciafejleszté foglalkozasok iskolai koérnyezetbe torténd bedgyazasa sikeresen
megvaldsult. Tovabbra is kihivast jelentett a poszt-Covid iddszakban megvaltozott
szorakozasi szokasokhoz és személyi valtozasokhoz valé alkalmazkodas, illetve az 1j
pszichoaktiv anyagok jelenléte. A jovOben fejlesztési igényként jelenik meg az utanpdtlas-
képzés, az 6nkéntesek bevonasa és a szolgaltatasok tovabbi bovitése.

IV.2. Onsegitd és timogaté csoportok

IV.2.1. Hozzatartoz6i csoport

Azon csaladok szadmira nyajt segitséget a Hozzatartozoi csoport, amelyekben
szenvedélybeteg fiatal él. A tamogaté csoport célja, hogy az érintett csaladtagokat elérje,
csoportba integralja, segitséget nytjtson életmindségiik javitasara, megvaltoztatasara, illetve a
szenvedélybetegségbOl adodé kriziseket kezelje. A foglalkozasok soran a csoporttagok
felismerik az addigi hibas miik6dési mddjukat, amely magaval hozza a viltozas
sziikségességét, 1 €s helyes magatartdsi és kommunikacios modok elsajatitasat. A k6zos
munka sordn csokken a hozzatartozok belsé fesziiltsége, a magukra maradottsag érzése.
Felvallaljak sajat ¢rzéseiket &s sziikségleteiket, mely pozitiv hatast eredményez sajét,
kozosségi €s munkahelyi életmindségiikben egyarant. Ezen valtozasok a csaladi rendszerben
is valtozast eredményeznek, amely hozzésegiti a szenvedélybetegeket mélypontjuk
eléréséhez, amely gyorsitja a szakmai segitségkérést.

Az 6nsegitd csoport 2025-ben 26 alkalommal taldlkozott, amelyen 6sszesen 213 6 vett részt.

IV.2.2. Hajléktalanokat Segité Szolgilat Gyér — Konfliktuskezelé tréning
Az intézmény ellatotti korének életmddjabol, mentalis allapotabol adéddan gyakoriak a
konfliktusok, mind az ellatottak, mind az ellatottak és szakemberek kozott, ezért a kollégak
szamara a mindennapi munkaban segitséget jelenthet a konfliktuskezeld trénig. Célja, hogy a
résztvevok megismerkedjenek a konfliktus tipusaival, illetve sajat személyiikre gyakorolt
hatasaval és a lehetséges konfliktuskezelési metédusokkal. A tréning megvaldsitasanak masik



célja a munkatarsak konfliktuskezelési készségének fejlesztése, amely hozzajarulhat a
hatékonyabb munkavégzéshez.

IV.2.3. Hajléktalanokat Segité Szolgilat Gyoér — Rekreacids programok

A szenvedélybetegség kezelésében kiemelt jelentdséggel bir az id6 strukturalasa, amely a
Hajléktalanokat Segité Szolgalat lakéinak kérében nehezen, vagy egyaltaldn nem tartozik a
mindennapokhoz. Az unalom, a céltalan mindennapok hozzéjarulnak a szenvedélybetegségiik
fenntartasahoz, esetleges elmélyiiléséhez. A program megvalositasa a szabadidd strukturalasa
mellett a hasznos idétoltésre is jO példat nyajt. A Hajléktalanok Rehabilitacidés Otthona,
valamint az Atmeneti Sz4ll6 és az Ejjeli Menedékhely lako6i részére keriilt meghirdetésre az
asztalitenisz verseny, amelyen kozel 30 & vett részt. A verseny nem egyszeri id6toltésnek
bizonyult, hanem ramutatott arra, hogy az ellatottak korében lehet taldini olyan aktiv
tevékenységeket, amely lekoti Oket, alkalmas szabadidejiik hasznos eltdltésére és motivalja
Oket a tevékenységek folytatasara.

A sakk-verseny azon szenvedélybeteg ellatottak részére keriilt meghirdetésre, akik egészségi
allapotuk miatt sporttevékenységbe nem vonhatok be. Az érintett célcsoportba tartozo
ellatottak esetében a mentalis tdmogatasra is nagy hangstlyt kell fektetni, amelynek jo
eszkdze lehet a sikerélményt nyujté tevékenységek koziil példaul a sakk. A verseny jlliusban
keriilt megrendezésre, amelyen 29 6 vett részt.

Hajléktalanokat Segité Szolgalat Gyoér — ,,Rehab Nap” és Csaladi Nap
A KEF szakmai tamogatasaval, de mas forrasbol megvalosulé szabadidés programok az
intézményi ellatottak és a veliik foglalkozo szakemberek kdzotti egyiittmiikodés és az egyéni
motivacié  erfsitésére,  kozoOsségfejlesztésre  szolgalt, amely az  ellatottak
szenvedélybetegségének hatékony kezeléséhez is hozzajarult.

Palyazati és fejlesztési tevékenység

A Kulturalis és Innoviciés Minisztérium altal kiirt, a Gy6r-Moson-Sopron Varmegyei
Onkorméanyzat 4ltal benyujtott, ,, Tisztin el6rébb jutsz!” cimii GYIA-KAB-25 Kabitoszer-
prevencids palyadzatin egylittmiikodé €és megvaldsité partnerként a KEF szervezeteivel
sikeresen vett részt. A pélydzat révén 2026-ban 2.000.000,- Ft &sszegili tamogatassal két
nagyszabasi prevenciés program johet létre a Gyoér-Moson-Sopron Varmegyei
Rendérkapitanysag, valamint a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet megvaldsitasiban.

Osszegzés:

A KEF 2025-ben a Drogstratégia célkitlizéseivel 6sszhangban, valamint az 14j, 2026-2030
kiemelt feladata volt a stratégiai ciklus lezérasa, értékelése, valamint a kévetkezd idészak
megalapozasa, amely a helyi helyzetfelmérésre és kutatasi eredményekre tamaszkodva tortént.
A héalézati egyiittmiik6dés 2025-ben tovabb erdsodott. A KEF aktiv szerepet vallalt a szakmai
parbeszéd fenntartidsdban, a partnerszervezetek kozotti koordinacidban, valamint a kozos
programok szervezésében. A kommunikaciés tevékenység megujitdsa — kiilondsen az online
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jelenlét fejlesztése — hozzajarult ahhoz, hogy a prevencios iizenetek szélesebb korben és
hatékonyabban jussanak el a lakossaghoz.

A prevenciés programok valamennyi beavatkozasi szintéren megvaldsultak. A csaladokat
megszolité eldadassorozatok a generaciok kozotti parbeszéd erdsitését, a szlildi kompetencidk
tdmogatasat és a korai felismerést segitették. Az oktatasi intézményekben zajloé programok —
élményalaptl, interaktiv és dramapedagogiai modszerekkel — a fiatalok dontési helyzeteinek
modellezésére, attitiidjeik formalasara €s a segitségkérési utak tudatositisara fokuszaltak. A
nagyszabasi szakmai és prevencios rendezvények — igy a konferencia és a komplex
prevencios nap — lehetdséget biztositottak a szakemberek, pedagogusok és fiatalok szdméra a
kozvetlen talalkozasra, tapasztalatcserére és szemléletformalasra.

A szabadidds szintereken megvaldsitott programok a szermentes életmod pozitiv alternativait
hangstlyoztak, erdsitve a kozOsségi élményt, a felelOsségteljes dontéshozatalt és a
kortarshatasok tudatos kezelését. A foglalkozasok a strukturdlt id6toltés, az élményszerii
tanulas €s a pozitiv mintdk kozvetitésének eszkodzeivel jarultak hozza a megelézési célok
megvaldsitasdhoz. A sikeres palyazati részvétel nyoman elnyert forras hozzajarul a helyi
prevencids tevékenységek szakmai megerdsitéséhez, a partnerség tovabbi elmélyitéséhez és a
programok fenntarthat6 fejlesztéséhez.

Osszességében a 2025. év szakmai munk4jat a stratégiai szemlélet, az interdiszciplinris
egylittmiikddés, az élményalapl prevencio erdsitése, valamint a kozosségi és csaladi szinti
beavatkozasok tudatos fejlesztése jellemezte. A megvalésitott programok hozzajarultak a
varosi drogstratégia célkitlizéseinek teljesitéséhez, valamint a szermentes, egészségtudatos
életmod értékeinek megerdsitéséhez Gydrben.



