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PALYAZATI UTMUTATO

»IdGsbarat lakasprogram”

gondozasra, apolasra szorulo id6semberek lakhatasi koriilményeinek
javitasara 2026

I. Palyazati program célja:

Az 1991-ben megfogalmazott ENSZ Id6s Emberekkel Foglalkozé Alapelveket kdvetve olyan
lehet6séget kindlunk az id6és embereknek, amely az egész életliik soran biztositja a
figgetlenséget, a részvételt, a gondoskodast, az Gnmegvaldsitast és a méltdsagot.

A palydzat célja a lakhatasi korlilmények javitasa részleges atalakitassal és
akadalymentesitéssel, elGsegitve ezzel az 6nallé életvitel fenntartasat sajat otthonukban.
Mindezt lakasuk olyan komfortjavitd, kisebb atalakitdsaval, amely betegségeikre,
képességvesztéseikre ad valaszt, és elsGsorban azokat az akadalyokat sziinteti meg, alakitja at,
amelyek az id6s emberek 6nallo életfeltételeit rontjak.

Il. A palyazok kore:

Pdlyazatot nyujthatnak be azok a magyar allampolgarsagli maganszemélyek, akik az aldbbi
feltételeknek megfelelnek:

e betoltotték a 70. életéviiket, vagy

e mozgasszervi rokkantsaggal élnek, és betoltotték a 65. életéviiket, a mozgdsszervi
rokkantsagot orvosi vagy hatdsagi igazolassal kell aldtamasztani,

e életvitelszerlen élnek olyan gydri ingatlanban, amely a tulajdonukban van, vagy
amelyen szamukra bejegyzett haszonélvezeti jog all fenn, és ezt szintén 60 napnal
nem régebbi, nem hiteles tulajdoni lappal igazoljak.

Nem részesiilhet tdmogatasban az a palyazo, aki a benyujtott tdmogatds iranti kérelmében
megtévesztd vagy valdtlan adatot szolgaltatott.

Nem nyujthaté be palyazat, amennyiben az elmult 5 évben a palyazé az Idésbarat
Lakasprogram keretein beliil tamogatasban részesiilt.

A palyazati tamogatas nem o6rokélhet8! A pdlyazo haladla esetén a tdmogatasi szerzddés
érvényét veszti, a kivitelezési munkdkat a tdmogatd a megkezdett munkdlatok befejezésével
ledllithatja. Az 6rokosok, visszatéritési kotelezettséggel nem rendelkeznek.

Ill. Beadhaté palyazatok szama, valamint a palyazaton igényelhet6é tamogatas mértéke
Jelen palyazati felhivdsra egy ingatlanra - egy helyrajzi szdmra - vonatkozdéan csak egy

tamogatasi kérelem nyujthaté be!
Egy palyazo részére nyujthatd tdmogatas 6sszege: maximum 1 000 000 Ft.
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IV. A palyazat elkészitésével és benyujtasaval kapcsolatos tudnivaldk
A palyazatot a kdvetkez6 formaban kell benyujtani:

e Pdlyazni irasban, a letolthetd palyazati (irlap elektronikus vagy olvashaté kézirdssal torténé
kitdltésével, és a pdlyazati felhivasban elSirt mellékletek csatolasaval lehet.

o A kitoltott palyazati adatlapot az alairdsra jogosult személy, személyek aldirasaval 1 eredeti,
alairt példanyban 6sszetlizve kérjiik benyujtani.

A palyazati dokumentdciét zart boritékban postai uton ajanlottan, tértivevénnyel kérjik
feladni 2026. junius 12. nap éjfélig a kovetkez6 cimre:

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet
9021 Gy6r
Amadé Laszl6 utca 1.

A palydzat a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet Nyugat-Dunantuli Regionalis
K6zpontjaban a 9021 Gydér, Amadé LaszIlo u. 1. cimen, zart boritékban a hataridé lejarta el6tt
hétf6tdl csutortokig 9.00-15.00 éraig személyesen (hozzatartozéd megbizasaval) is leadhatd.
A személyes benyujtas hatarideje: 2026. junius 12. nap 12.00 o6ra.

A boritékon tiintessék fel a ,,PALYAZAT” sz6t.

A Palyazati Felhivds és a Palyazati Utmutaté a Pélyazati Adatlappal egyiitt képezi a Palyézati
Dokumentaciodt, egyitt tartalmazzak a palydzashoz sziikséges Osszes feltételt.
A hatarid6 utdn benyujtott palyazatok nem keriilnek elbiralasra!l

Hianypotlasra a palyazat kiirdja egy alkalommal biztosit lehetGséget. Amennyiben a
hianypotlasi felhivasban megjel6lt hatariddig a hianypotlasban foglaltaknak a Palyazé nem,
vagy hem az elGirtaknak megfelel6en tesz eleget, a palyazat érvénytelenitésre keriil.

A palyazatok elbiraldasara 2026. julius 3-ig kerl sor. A palydzat elnyerése esetén a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat Nyugat-Dunantuli Régidja a pdlyazéval tamogatasi szerz6dést kot.

A beruhdazasi munkakat elvégz6 vallalkozd kivalasztasat a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat
Egyesiilet Nyugat Dundntuli Régidja biztositja.

A palydzat benyujtdsa utdn, a kivalasztott kivitelez6 felméri a padlyazok altal igényelt
munkalatokat, és megallapitja ennek koltségét.

A beruhdazasi munkakat elvégz6 vallalkozd kivalasztasat a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat
Egyesilet Nyugat-Dunantuli Régidja biztositjia. Amennyiben a megjeldlt kivitelezd
vallalkozdsanak korilményei megvaltoznak, Ugy a program sikere érdekében a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat Nyugat-Dunantuli Régidja azonos tartalommal, mas kivitelezével is kdthet
szerz8dést.

A tdmogatasi dontésrél szo1o értesités tartalmazza a tamogatasi szerz6déskotés feltételeit, és
az ahhoz sziikséges dokumentumok bekildési hataridejét, médjat.

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Nyugat Dunantuli Régidja a beérkezett dokumentumokat
megvizsgdlja, és amennyiben a szerz6déskotéshez sziikséges dokumentumok valamelyike
nem all rendelkezésére vagy hianyos, illetve a kedvezményezett elmulasztotta az értesitésben
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szerepl6 hatarid6t, a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat a kedvezményezettet 8 munkanapos
hataridével hidanypodtlasra szélithatja fel. Ennek elmulasztasa a tadmogatasi szerz6dés
meghiusuldsaval jarhat.

V. A tdmogatas folydsitasa, elszamolasa, ellendrzése:

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Nyugat-Dundntuli Régidja a tdmogatasi Osszeget a
tdmogatasi szerz6dés mindkét fél altal torténd aldirasat kovetben, 2 részletben folydsitja a
kivitelez6 felé.

A kivitelez6 a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Egyesiilet felé koteles elszdmolni a tdmogatas
felhasznaldsarol a vallalkozasi szerz6dés és a gazdalkoddasdra vonatkozé elGirasok szerint, és
fényképes szakmai beszamoldt késziteni a teljes munkafolyamatrél.

VI. Palyazati adatlappal kapcsolatos tudnivalok:

1. Altalanos adatok:

A palyazo adatai:

Ebben a tablazatban kérjik, pontosan toltse ki a palydzéra vonatkozé legfontosabb adatokat,
a szoveg melletti szabadon hagyott fellleten.

2. A Palyazé egészségi allapotara/ 6nallé életvitelére vonatkozé adatok

Kérjuk, értelemszerilen valasszon a lehet6ségek kozil, tegyen X-et a megfelel6 vélaszhoz.

3. A lakas felujitasara vonatkozé adatok

A kitoltésnél tobb problémat is felsorolhat, kérjik, ugyanebben a sorrendben adja meg a
megoldasként szolgalé lehetséges muszaki megolddsokat. Fontos, hogy csak azon részek
feldjitasara nyujthato tamogatds, amelyek az igénylé nevén lévé ingatlanhoz tartoznak,

nem tdmogathaté minden olyan helység és rész, amely az ingatlan osztatlan kézés
tulajdona (pl.: tarsashazi lakdsok esetén lépcs6hdz) vagy kézteriilet (pl.: jarda)
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A kovetkez6kben néhany szempontot adunk segitségképpen a tablazat kitdltéséhez:
A lakas és kornyezetére vonatkozé lehetséges szempontok:

¢ A jardaszegély magasabb, mint 4 cm.

¢ A jardaszegély nem egyenletes, meredek, lejt6s

* A lakds bejaratahoz vezetd ut, jarda rosszul megyvilagitott. (csaladi haz esetén)

A lakas megkozelithetdségére vonatkozo lehetséges szempontok:

* A lakas csak Iépcsén kozelithet6 meg. (csaladi haz esetén)

* A lépcsé fokszélessége 25 cm-nél keskenyebb.

¢ A lépcs6fok 15 cm-nél alacsonyabb vagy 17 cm-nél magasabb, vagy nem egyforma
¢ Van folyamatosan végigmend korlat a 1épcsé teljes hosszan, mindkét oldalon.

¢ A korlat 80 cm magasan van.

* A lépcsOk, illetve korlatok megyvilagitdsa rossz. (csaladi haz esetén)

A lakas bejaratara vonatkozé lehetséges szempontok:

¢ A bejaratnal 2,5 cm-nél magasabb kiiszob vagy |épcs6fok van.

* Az ajtd nem marad meg nyitott helyzetben, gyorsan becsukddik.
e Az Gsszes zar, kilincs, retesz kezelhetG egy kézzel.

¢ A kilincsek 120 cm-nél magasabban van.

e A csengd elhelyezési magassaga 85-110 cm kdzott van.

A lakas belso tereire vonatkozd lehetséges szempontok:
¢ Van a lakasban 2,5 cm-nél magasabb szintk(ilonbség a szobak kdzott, illetve a padldn?
* Van 75 cm-nél (kerekesszéknél, 85 cm-nél) keskenyebb ajt6?

¢ Felszerelhet6-e a folyosd vagy a kozlekedd valamelyik falara kapaszkodé?
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e Cslszos a lakohelyiségek padléja vagy jarofellilete?

A konyhdra vonatkozoé lehetséges szempontok:

¢ A tlizhely és a konyhaszekrények el6tt 1,2 méternél kisebb hely van. (Kerekesszéknél: 1,5m)
* A legalacsonyabbra szerelt polc, konyhaszekrény, 1,4 méternél magasabban van.

¢ A munkafeliiletek 84 cm-nél alacsonyabbak.

¢ A polcok 30 cm-nél mélyebbek.

¢ Van olyan konyhai munkara alkalmas feliilet, amelyhez bellve (vagy kerekesszékkel beallva)
a labnak elég hely van.

e Kitarhatdak a pult alatti taroldk ajtajai 180 fokra.
¢ A csaptelep konnyen kezelhet6 egy kézzel.

¢ Van-e olyan konyhai berendezés, ami 1,2 méternél magasabban, vagy kerekesszékben llve
tul magasan van?

¢ Van-e olyan konyhai berendezés, ami 70 cm-nél alacsonyabban, vagy kerekesszékben llve
tul alacsonyan van?

e El6fordul-e, hogy a konyhaszekrények ajtajainak kinyitasa akadalyozza a mdasikhoz vald
hozzaférést?

e El6fordul-e, hogy tul kicsi vagy tul nagy a kapcsolé?

A fiirdGszobdra vonatkozé lehetséges szempontok:
¢ Van l6ke a kadban / zuhanyzéban.

¢ Van kapaszkodo a kdadban / zuhanyzdban.

¢ A kapaszkoddk nehezen elérhet6ek.

¢ A kapaszkoddk formaja nem megfelel6.

¢ A kapaszkoddk rossz elhelyezésiik miatt akadalyozzak a kozellikben lév6é berendezések
mikodtetését.

¢ Tul nagy erd sziikséges a kapcsolék miikodtetéséhez



MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT

¢ Tul kicsi kapcsoldk vannak a flird6szobaban.

* A zuhanytalcanak van pereme.

¢ A csaptelep konnyen kezelheté.

e CsUszo6s a padld a firdGszobaban.

* Képes-e biztonsagosan hasznalni a flird6szobai berendezéseket?

¢ Tudja-e (kerekesszékben) llve hasznalni a mosddkagylot?

e A tisztalkodas befejezésével kényelmesen eléri-e a torélkoz6tartot?

e A flird6szobai berendezések kozil melyek vannak alacsonyan, vagy (kerekesszékbdl)
elérhetetlen helyen?

e A flrd6&szobai berendezések kozil melyek vannak 1,2 méternél magasabban, vagyis tul
magasan, (kerekesszékbdl) elérhetetlen helyen?

¢ Latja magat a tikorben?

* Amosdo felsé pereme 81 cm-re (kerekesszék estén 86 cm), illetve magasabban van a foldtél.
e AWC (il6kéjével egyiitt 41 cm-re (kerekesszék esetén 46cm), vagy annal alacsonyabban van.
e A tikor also széle 90 cm-re, vagy magasabban van.

e A WC papir tarté 40 cm-re, vagy tavolabb van az Gl6kétél.

e A WC papir tartd 80 cm-re, vagy magasabban van a padlészinttdl.

e Ki tud nyitni, és be tud zarni minden nyilaszarot?

¢ Fel tudja-e kapcsolni minden helyiségben a vilagitast?

Az egyéb berendezkedésre vonatkozoé lehetséges szempontok:
¢ Minden konnektort tud-e hasznalni?
e Kénnyen hozzaférhetbek a lakas flitési berendezései?

A lakas fltési berendezéseinek kezelGszervei egyszerlen hasznalhatdak?
¢ Van-e telefon a lakasban?

¢ A telefon kdnnyen megkozelithet6 helyen van?
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¢ A szamok megfelel6 nagysaguak a telefonon?
¢ Van-e jelz6rendszer a lakasban?

¢ Van-e valamilyen szomszédhivo, vagy egyéb segélykéré rendszer a lakasban?

4. Varhato eredmények

Ismertesse roviden, hogy a lakdsban sziikségesnek itélt, és a mf(iszaki kivitelezés sordn
megvaldsulo atalakitdsok hogyan javitjak a palyazo életmindségét.
Ezt a részt az egylttm{kods szervezet segitségével toltse kil

5. Egyéb kozlenddk:
Ide irjon minden olyan informdciét, tdjékoztatdst, amit fontosnak gondol a palyazat

megvaldsitasa kapcsan, és amihez nem talalt kiilon kérdést.
Pl.: Amennyiben a palydzé gondnoksag alatt 4ll, ide irja be a toérvényes képvisel adatait.

Amennyiben a palyazattal kapcsolatban kérdése van, kérjilkk irjon az alabbi cimre:
projekt.nydr@maltai.hu cimre.

Gyo6r, 2026. majus 22.
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